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PRESENTACION, OBJETIVOS Y METODOLOGIA

El Informe Juventud en Espana 20172 continta la serie de estudios sociologicos sobre juventud que,
de forma cuatrienal, elabora el Instituto de la Juventud desde 1984. Estas publicaciones conforman
la principal obra de referencia en nuestro pais sobre la evolucion de la realidad social de los
jovenes. Su objetivo principal es conocer y diagnosticar la situacion de nuestros jovenes en téminos
economicos, sociales y culturales. La poblacion objeto de estudio son los jovenes de entre 15y 29
anos, residentes en Espana.

PRINCIPALES APORTACIONES

La principal aportacion de esta obra, es el andlisis conjunto de aspectos tan dispares que afectan
y conforman la vida de los jovenes, asi como la posibilidad de observar y comparar los mismos con
el paso del tiempo. El andlisis del dmbito demogrdfico y del estructural, -que incluyen las temdticas
poblacionales, fomilicres © econdmicas- se nutre de fuentes estables con una larga trayectoria de
estudio. No obstante, el andlisis de estos dmbitos hoy cuenta con la dificultad anadida de la
necesaria interpretacion de los cambios sociales inducidos por una crisis economica excepciondl,
que afectan significativamente las tendencias sociales y las frayectorias vitales juveniles. Por su parte,
los ambitos relacionados con la identidad y el entorno més proximo cuentan con la dificultad de
inscribirse en campos de estudio mas difusos y segmentados y con un menor nimero de fuentes
constantes. Este hecho impide en ocasiones la extraccion de datos longitudinales, la comparacion
de indicadores, o la interpretacion de datos dentro de un marco definido. Por tanto, la
identificacion de tendencias en este variado universo requiere metodologias especificas para el
diagndstico de la realidad de los jovenes en cada dmbito.
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Pese a estas dificultades, el Informe es capaz de realizar un recorido de gran amplitud sobre la
redlidad de los y las jovenes en Espana. Sus aportaciones de gran valor cientifico y socidl,
constituyen una obra de gran interés publico, ya que en ella se identifican los principales problemas
a los que enfrenta la juventud actual, pudiendo ser de utlidad para la orientacion de las politicas
sociales y de juventud. A continuacion reflejomos las principales aportaciones de la obra para
cada uno de los blogues.

LA SITUACION DEMOGRAFICA DE LA JUVENTUD EN ESPANA Y LAS TRANSICIONES
JUVENILES

Declive demogrdfico de los y las jovenes en un contexto de envejecimiento poblacional

En Espona la poblacion de 15 a 29 anos conforma el 16,67% de la poblacion total. Este
porcentaje se ha reducido casi a la mitad entre los anos 1996 y 2012, confirmando estos datos la
tendencia al envejecimiento de la poblacion, ya generalizado tanto en Espana como en Europa.

Este descenso de la poblacion joven se ha producido principalmente entre los jovenes de
nacionalidad espanola. Para la misma cohorte de edad, los jovenes de nacionalidad extranjera
representan el 24,2% de la poblacion extranjera total; grupo de poblacion que ha ido en aumento
desde el ano 1998 hasta el 2009, logrando frenar en parte los efectos del envejecimiento de la
poblacion para el sostenimiento del Estado del bienestar en dicho periodo. Pero a partir de 2008
la crisis se puede identificar en la evolucion de la demografia en Espana: la poblacion joven
extraniera también desciende desde 2009. Ademas, desde 2011 el saldo migratorio se vuelve
negativo, fendmeno que se produce por primera vez desde que se tienen datos. Esto se debe
principalmente al retomo de jovenes inmigrantes, y con menor incidencia a la salida de jovenes
espanoles. A este respecto los datos del ultimo Eurobarémetro de 2011 indican que tan sélo un
30% de los jovenes espanoles no desearia ir a ofro pais a frabajar. En la linea de estos resultados
mostrados por el ||E, en el estudio de la FAD Bienestar en Esparia (2010) y del Centfro Reina Sofia
sobre Adolescencia y Juventud de la FAD Cirisis y confrato social (2013), se analiza desde los
discursos, pero también desde los datos, como emigrar al extranjero empieza a ser und opcion Para
jovenes espanoles que asumen las complicaciones de labrarse un futuro en nuestro pais. En este
sentido, asistimos a un cloro cambio social, sin duda consecuencia de la crisis.

Por ofro lado, aunque quizds también como consecuencia de la situacion socioecondmica, ha
descendido el numero de hijos que se tienen en las edades que van hasta los 29 anos, y se ha
desplazado la media de edad en la que se tiene el primer hijo fuera de esta cohorte de edad
(31,2 anos en 2010, cuando en 1990 era de 28,8 aros).

Tardia emancipacién y ambivalencia en los roles de género

En cuanto a emancipacion y vivienda, los jovenes espanoles salen del hogar familiar muy tarde en
relacion a sus iguales europeos, tfendencia que ya se producia hasta 2008 v que una vez estallada
la crisis se acrecienta. Los efectos de la crisis, el desempleo y la caida de los salarios, han
aumentado la dependencia de los jovenes con respecto a sus familias de origen.
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Las mujeres se independizan antes que los varones y los jovenes extranieros mas que los de
nacionalidad espanola. A su vez, son los jovenes que cuentan con estudios superiores los que mas
tarde se emancipan, ya que alargan la residencia vy la dependencia econdmica de sus padres al
menos hasta que acaban sus estudios (con el problema anadido de que, una vez concluidos los
estudios, las posibilidades de encontrar un trabagio para poder emanciparse siguen  siendo
insuficientes). Esta tendencia es confraria a la de muchos paises europeos, principalmente a la de
aquellos con un Estado del bienestar mas desarrollado.

En referencia a la pareja, desde el ano 2008 se identifica un pegueio aumento del nimero de
jovenes que pasa a formar parejo, mientras que las tasas de hogares ocupados por una sola
persona joven o en piso compartido son poco representativas. El 56,4% de las mujeres que declara
vivir en un hogar independiente indica que su pareja es el principal sustentador econdmico. Este
hecho puede comprenderse en relacion a unos sueldos menos elevados entre las mujeres, y a la
persistencia de determinados discursos machistas (un 24,7% de los y las jovenes considera que la
mujer deberia ser la que redujera el tiempo de frabajo para ocuparse del cuidado de los hijos).

ECONOMIA, FORMACION, EMPLEO Y CONSUMO EN TIEMPOS DE CRISIS
Efectos de la crisis sobre el abandono escolar e inconvenientes de la sobrecualificacién

A partir de los datos se explica que desde 2008 ha descendido el nimero de jovenes que finalizan
todos los niveles educativos, a excepcion de los que finalizan la Educacion Secundaria Obligatoria
(proporcion que ha aumentado). Sin embargo, también ha descendido el abandono escolar a la
edad de 16 anos, que en 20172 se situa en el 5,6% del total de jovenes. Hecho que, apunta
implicitomente el ||E, encontraria parte de sus causas en el efecto de la crisis sobre el empleo en los
sectores productivos que hasta 2008 atraian a jovenes sin cualificacion.

Resulta importante destacar que la clase social es un elemento determinante para la continuidad
de los jovenes en el sistema educativo. Asi, en relacion a la educacion superior, en 20172 el 60% de
los jovenes de clase alta, y el 52% de los jovenes de clase media-alta habia finalizado sus estudios,
a diferencia de sélo un 11,5% de los jovenes de clase medio-baja y de un 15,7% de clase baija.

Finclizada la educacion  superior, Espana  sigue teniendo el mayor indice de jovenes
sobrecudlificados/as de todos los paises de la UE, con una tasa del 32,5% (mas de 10 puntos por
encima de la media europea). Cifra que se relaciona con la debilidad del sistema productivo de
nuestro pais para absorber a jovenes cudlificados, que comienzan a emigrar a paises de la UE
cuyo sistema productivo estd demandando en la actualidad mano de obra espanola cudlificada.

Deterioro en la situacion laboral y ocupacional

La fransicion a la vida adulta estd determinada en gran parte por la adquisicion de la
independencia econdmica que se logra gracias a la integracion en el mercado laboral. En Espana
esta fransicion se ha visto fruncada a causa de la elevada tasa de paro juvenil, que en 2012
alcanza al 40,1% de la poblacion entre 16 a 29 anocs. De estos desempleados, el 32,5% son de
larga duracion, por lo que puede decirse que en Espana el desempleo juvenil se consolida como
una tendencia estructural.
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La destruccion de empleo se ha producido desde 2008 principalmente en los sectores vinculados
con la construccion y el comercio, y en los puestos que requerian de una menor cudlificacion, por lo
que los jovenes con menor formacion y los de menor edad se han visto mas afectados por las
consecuencias de la crisis.

El empleo temporal, sinftoma de precariedad, es una de las caracteristicas del mercado laboral al
que acceden los jovenes en Espana. En comparacion con Europa, nuestro pais registra una de las
cifras més altas de temporalidad juvenil, situdndose en 2011 en un 61,4% de los empleos. El informe
a su vez evidencia que a mayor edad también aumenta el nimero de asalariados fijos, por lo que
podemos concluir que la experiencia y la formacion favorecen la mejora de las condiciones
laborales.

Junto con la temporalidad, el salario es el segundo indicador de la precariedad. Se ha reducido el
salario medio en todos los grupos de edad estudiados salvo en el de 15 a 19 anos, cuyo salario
medio aun asi no llega a los 700 eurcs. Para toda la cohorte de edad, el salario neto medio es de
843 euros, habiéndose reducido casi un 10% desde 2008, y siendo 100 euros mds baojo de medic
aquel correspondiente a las mujeres.

En relacion al emprendimiento, los datos comparados a nivel europeo indican que Espana es un
pais con valor intfermedio en cuanto a jovenes emprendedores de 24 anos © menos, con una tasa
de un 4%.

En 2012 el 33,6% de los jovenes enconfraron empleo a través de un amigo o familiar,
descendiendo 6 puntos este porcentaie desde 2008. Por clase social, resulta paraddjico que a
tfravés de estas redes los jovenes de clase media-alta hubieran encontrado un empleo en un 30,7%,
frente a un 40,0% los jovenes de clase mediabaja. Por otro lado, una amplia mayoria de jovenes
utilizan las nuevas tecnologias para buscar empleo. Las mujeres lo hacen en un 39,8%, doce puntos
por encima que los hombres.

Un dato importante es que el 94,4% de los jovenes entrevistados declara estar buscando empleo,
incrementandose también la tasa de aguellos que estaria dispuesto a frabaijar fuera de su lugar de
residencia. Por ofro lado, se observa que a mayor edad es también mayor el porcentaje de jdvenes
que estaria dispuesto a aceptar cualquier trabajo.

En esta linea, un dato representativo es que mientras en 2008 el 40,4% de los y las jovenes con
estudios superiores estalba buscando un trabagjo que fuera acorde con su formacion, en 20172 este
porcentaje era sdlo del 9%. En definitiva, datos que confirman la caida de las expectativas ligada a
la crisis econdmica.

El consumo se desacelera aunque se mantiene en niveles aceptables

Los efectos de la crisis economica, el desempleo vy la creciente precariedad, han tenido una
incidencia directa en el consumo de los jovenes. Por ejiemplo, el 23,5% de los jovenes que trabaian,
solo pueden pagar una parte de sus gastos y de los de su pareja. En consecuencio, desde el ano
2006 ha caido el consumo de bienes por parte de los jovenes en practicamente todos los
articulos, aungue principalmente en los relacionados con vestir y ocio.
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LA UBICACION EN EL ENTORNO: SOCIEDAD, CULTURA Y POLITICA
Menor satisfaccion general y sistema de valores estable

El indice de satisfaccion con la vida se ha reducido entre los jovenes en relacion al ano 2009, y de
forma muy acusada entfre la poblacion mas joven (entre los 18 vy los 24, del 84,7% en 2009 al 75,6%
en 2012; y del 84,7% en 2009 al 688% en 2012, entre los 25 y 34 anos). Los ambitos que
producen una mayor insatisfaccion son aquellos relativos a su situacion econdmica y laboral: el
grado de satisfaccion con los ingresos es sdlo del 5 en la escala de 1 a 10, y el que se refiere al
empleo se encuentra entre el 6,5y el /.

En relacion a los valores, no ha habido un cambio sustancial en la jerarquia de valores conocida en
las ultimas décadas (JE 2008; Valores sociales y drogas 2010, FAD, 2010), quedando la alta
valoracion de la familia y del entomo mas proximo, ain mas reforzada en base a su constatacion
como elemento clave vinculado a su apoyo en el proceso de insercion social. No obstante, ha
aumentado de forma significativa en los Ultimos anos la importancia otorgada a los valores
colectivos y de comunidad, asi como valores postmaterialistas tales como la igualdad, la
solidaridad o el medio ambiente. Segin el Informe, este cambio debe inscribirse en una
interpretacion mas amplia de fransformacion social, y seguramente también en una nueva manera de
entender la ciudadania como respuesta a una situacion que se interpreta de mayor indefension y
menor estabilidad social.

Cavutela ante la inmigracion pero sensibilidad ante las desigualdades sociales

Aumenta en Espana el sentimiento de pertenencia europea, aunque los jovenes valoran con
precaucion la integracion de personas diversas y en particular de las personas inmigrantes. Si bien
reconocen la situacion fragil de estos colectivos, segin el informe se muestran ambivalentes en
relacion al reconocimiento de sus derechos. Esta circunstancia puede tener que ver con la
desfavorable coyuntura econdmica, pero también con una considerable desconfianza en las
relaciones interpersonales: el 50% de los jovenes no confian en las personas desconocidas, y en
cierto grado tampoco en las conocidas.

Sin embargo, si se muestran sensibles a las desigualdades sociales, y especialmente a agquellas
relacionadas con los ambitos socioecondmicos. No ocurre lo mismo con las desigualdades de
género, que son reconocidas pero sin identificar la importancia de las mismas, entre otras cosas
porque se analizan desde percepciones o ideas que indican que no se han superado
determinados estereotipos de género (como vimos, por ejemplo, en Jovenes y sexo, FAD, 2005).

En relacion a la ciudadania los aspectos mas valorados por los jovenes son aguellos relativos al
entendimiento personal y la ayuda mutug, frente a los ambitos relacionados con la participacion
politica mas formal. De nuevo, nos situamos ante nuevas maneras de entender la participacion
ciudadana.

Desafeccion con la politica tradicional y nuevas formas de participacién no formal
Se observa un mayor seguimiento de informacion a través de las nuevas tecnologics, frente @

fuentes mas tradicionales, principalmente sobre temas como el medio ambiente o la cultura. Y a
pesar del contrastado distanciamiento respecto a la politica formal (frente al resto de Europa, los
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jovenes espanoles son de los/as que menos ejercen su derecho a votar en las elecciones), en los
Ultimos anos ha crecido el interés por los temas politicos, y ha aumentado la participacion de los
jovenes en acciones politicas no formales.

Ha aumentado ademds, el indice de jovenes que justifican ofro tipo de sistemas politicos, aungue es
minoria frente a ofros paises europeos. La mayoria sin embargo confia en el sistema democrético,
aungue considere que la organizacion de la sociedad requiere de profundas e incuso radicales
transformaciones. En particular, una mayoria de los jovenes se considera a favor tanto de las
demandas como de las actuaciones del movimiento 15M.

En relocion a la participacion asociativo, solo un 25% estd vinculado con organizaciones y
asociaciones, y estos son principalmente jovenes cuyo entomno cercano estd vinculado con estas
entidades. Esta participacion se ha ido vaciondo de contenido social o politico en favor de los
espacios asociativos de caracter ludico o deportivo. En relacion al voluntariado, este ha
aumentado desde el ano 2007, pero sigue siendo inferior al de ofros paises europeos.

Tiempo libre protagonizado por las nuevas tecnologias, que redefinen las relaciones y
dinémicas sociales

Las principales actividades que realizan los jovenes en su tiempo libre y de ocio estan relacionadas
con el uso de las nuevas tecnologias y con la relacion con su grupo de pares, sobre todo frente @
las actividades culturales (entre las que sélo destacan el cine y la musica).

En cualguier caso, los nuevos formatos de visionado de television (actividad mayoritaria entre los
jovenes) aun no desbancan a las formas tradicionales de consumo televisivo (fema desarrollado
con detalle en Consumo televisivo, series e internet; FAD, 201 2).

Los jovenes reconocen el protagonismo que tiene la tecnologia en el cambio social, en la apertura
de nuevos horizontes respecto al acceso a la informacion, la participacion, y la accion politica. Por
todo ello la consideran muy Util en la vida cotidiana.

El uso que hacen principalmente de Intemet vy las redes sociales estd vinculado a las relaciones
sociales, asi como al acceso al ocio y la descarga de musica o peliculas. Se trata de un nuevo
escenario que, sin duda, redefine buena parte de las estrategias y expectativas asociadas a los
procesos de socializacion (aspectos sobre los que se profundiza en Jovenes, redes sociales y
nuevas tecnologias; FAD, pendiente de publicacion).

En general, la caracteristica més relevante es que son las mujeres, los mas jovenes y los que se
consideran de izquierdas, quienes mas usan las nuevas tecnologias. La principal brecha digital esté
relacionada con la clase y la formacion, tanto en el uso como en la percepcion de copacidades
de las tecnologias.

En relacion a determinados riesgos asociados a la sexualidad, cabe destacar que los datos
confirman que las conductas de mayor riesgo se dan entre la poblacion extranjera y en aguella con
menor formacion. Por ofro lado, con respecto al consumo de drogas, a excepcion del consumo de
alcohol, todos han disminuido.
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ESTADO DE SALUD Y CONDICIONANTES
Buena salud subjetiva; algunos riesgos respecto a la salud objetiva

Respecto al estado de salud subjetivo, los jovenes espanoles se consideran més felices que la
media de jovenes europeos, algo que puede resultar paraddjico atendiendo a la dificil situacion
socioeconémica del pais, y que posiblemente encuentre parte de su explicacion en el hecho de
que consideran que el entorno cercano v las relaciones personales son los dmbitos més importantes
de sus vidas. Precisamente, la percepcion sobre el propio bienestar es mejor entre quienes cuentan
con un enfomo cercano de apoyo. Sobre la salud en general, la percepcion favorable ha ido en
aumento hasta 2009, siendo mds baja para las mujeres pero superior para el conjunto en
comparacion a sus coetdneos europeos. A pesar de que se encuentran aun a distancia del estado
optimo de bienestar psicoldgico, en todo caso los resultados en Espana son mejores que los del
contexto europeo.

En relacion a problemas de salud objetivos, el uso de los servicios médicos aumenta para todas las
personas jovenes con la edad y desde los 16 anos. En perspectiva comparada europea, cabe
destacar que la tasa de accidentes de réfico es de las mas altas a nivel europeo (ademas es la
principal causa de mortalidad), de igual forma que la tasa de jovenes con sobrepeso es mayor en
Esparia que en el resto de Europa (siendo a su vez superior entre los hombres que entre las mujeres).
A esto, hay que anadir que casi un 10% de la poblacion joven no realiza ningun tipo de actividad
fisica. Los hombres realizan un ejercicio fisico mas intenso que las mujeres, quienes realizan en su
mayoria un gjercicio moderado, que va aumentando con la edad.
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