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JOVENES Y GENERO.

EL ESTADO DE LA CUESTION
PRESENTACION

Si hay una constante en las investigaciones del Centro Reina Sofia solore Adolescencia y Juventud es la
presencia del género como variable discriminatoria, sea cual sea el objeto del andlisis. Ya se trate de estudiar
la jerarquia de valores, la construccion de los riesgos, los estilos de vidao, el manejo de los TIC, los consumos
de drogas o cualguier otro comportamiento o fendmeno social, el género marca claras diferencics en la
forma de posicionarse, entfender o actuar.

Mas alld de la postura que se sostenga sobre en qué medida los condicionantes  psicobioldgicos marcan
diferencias en la manera de posicionarse y actuar de hombres y muieres, no cabe duda de que, en gran
medida, la diversidad es fruto de condicionantes sociales y culturales, ni de que una sociedad madura debe
avanzar en el proceso de igualacion, sobre todo en la igualacion en derechos y oportunidades.

En este proceso es preciso definir el punto en que estamos, en qué hemos avanzado y qué queda como
tarea pendiente, cudles son las dificulfades que olbstaculizan el desarrollo, qué elementos son los que
congelan el cambio impidiendo la progresion.

Por eso hemos considerado necesario elaborar este monografico sobre la influencia del género en el
proceso de socializacion de chicos y chicas; ratando de hacerlo con una mirada abarcativay comprensivo;
pretendiendo, no sélo obtener informacion sino conseguir pistas que nos ayuden a progresar hacia uno de
nuestros objetivos primordiales: una sociedad més igualitaria en la que los jovenes, todos ellos, hombres y
mujeres, sean garantia de un futuro de progreso, justicia y solidaridad.

J. lgnacio Calderén Balanzategui
Director General
Centro Reina Sofia sobre Adolescencia y Juventud
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METODOLOGIA Y OBJETIVOS

El estudio ha sido elaborado tfras la comparacion de numerosas fuentes secundarias con el
objetivo de andlizar los comportamientos y las actitudes de los jovenes (15-29 anos) con una
perspectiva de género.

En él se dborda hasta qué punto hay diferencias entre los hombres y las mujeres jovenes en
demografio, salud, relaciones familiares, sexualidad, educacion, frabajo, valores y politico, tiempo
liore, uso de las nuevas tecnologias y violencia de género.

La investigacion ha sido elaborada por el Centro Reina Sofia solbre Adolescencia y Juventud, un
centro privado e independiente creado por la FAD gracias al apoyo de Banco Santander y
Telefonica.



EL ESTADO DE LA CUESTION

En términos globales, los avances hacia
la igualdad de género en la sociedad
espanola, y mas concretamente entre
los jovenes, son notables e innegables.

Aunque cualquier avance
social implica al conjunto
de la ciudadania, no hay
duda de que buena parte
de los progresos hacia la
igualdad de género se
deben al esfuerzo y al
compromiso de las mujeres.

Pese a lo innegable de los avances,
sigue habiendo elementos de inequidad
y de desequilibrios en las relaciones
intergéneros. La igualdad entre hombres
y mujeres jovenes todavia es mas aparente
que real en algunos aspectos.

“Estas cuestiones pendientes
se manifiestan de forma clara
en dmbitos muy concretos:

En el En la
reparto dindmica
de tareas de las
domésticas. relaciones
sexuales y
de pareja.

En el ambito
del empleo.

... Y tienen su expresion
mas radical en los
episodios de violencia
de género y en el clima
que los propicia.

En el caso de los
y las jévenes también
en la pervivencia de
estereotipos sexistas.




1.- DEMOGRAFIA'Y SALUD

Dentro del conjunto general de la poblacion, la proporcion de personas entre 15 y 29 anos se ha
venido reduciendo, especialmente en los Ultimos diez anos. Esta tendencia tiene mucho que ver con la
reduccion de la fecundidad en los anos finales del siglo pasado:

Evolucion de la poblacion joven (15-29 afos)
segun sexo. Espana, 2008-2014.
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Elaboracion propio. Fuente: INE (2013). Evolucion de la poblacion de Espana entre los Censos de 2001 y 201 4.



1.- DEMOGRAFIA'Y SALUD

Las estadisticas reflejan un nivel medio de salud muy aceptable y relativamente similar para hombres y
mujeres jovenes. Hay dos aspectos que marcan una peor situacion masculina y es que presentan tasas
mds elevadas de accidentes y de suicidios:

Principales causas externas de defuncion en jovenes (15-29 anos),
por sexo. Espana, 2014.
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Elaboracion propia. Fuente: INE (201 4) Estadistica de Defunciones segun la Causa de Muerte.



2.- CONVIVENCIA

Mayoritariomente, los jovenes viven en casa de sus padres. Esta es la forma de convivencia para un 59% de
las mujeres y un 62% de los varones de 15 a 29 anos:

Lugar en el que viven los jovenes (15-29 anos).

Espana, 2012.

En casa de mis padres o quienes hacen sus veces

En casa de mis suegros

En mi casa (ya sea comprada, alquiladaq,
cedidaq, etc.)
En un piso compartido con amigos/as,
compafieros/as

En una residencia de estudiantes, colegio, etc
En casa de otras personas

No contesta

9,20%
7.80%

0
(]
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D%
%

D%

27,50%

o)%
o

B Varén

Mujer

Elaboracion propia. Fuente: Instituto de la Juventud en Espana (2012). Informe Juventud en Espana 2012 - Encuesta de Juventud.

Esto contrasta con la situacion que puede observarse en otfros paises del entormo europeo. Por ejemplo,
en Francia tan solo un 39% de los varones de 18 a 34 anos viven en casa de sus padres, frente al 60%

de ellos en el caso espanol.
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3.- EMPLEO Y EDUCACION

Las cifras globales de empleo y sobre todo las tasas de empleo a tiempo parcial, sugieren los prejuicios
y los estereotipos acerca de las tareas de cada sexo en la familia.

La EPA 2010 reflejaba que es mucho més frecuente en las muieres que en los hombres jovenes (63% vs
37%) el dejar el empleo o pasar a un frabajo de tiempo parcial para cuidar a algun familior, ya sean nirfos,
discapacitados © mayores:

Proporcion de jovenes (16-24 anos) que no frabajan o que tienen empleo
a fiempo parcial, por hacerse cargo del cuidado de personas dependientes, por sexo.
Espana, 2010.

® Varones “ Mujeres

Elaboracion propia. Fuente: INE (2014)Encuesta de Poblacion Activa (EPA). Modulo especial 2010.
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3.- EMPLEO Y EDUCACION

La diferencia salarial por género es importante en Espana. Entre los hombores y mujeres jovenes, que tienen
niveles de preparacion y de experiencia muy similares, también se manifiesta la diferencia salarial. En 2012, los
mujeres ocupadas de enfre 15y 29 anos ganaban, como media, 100 euros menos que los hombores, siendo
el salario medio masculino en aguel momento de 890 euros y de 786 euros el femenino:

Salario neto medio de los jovenes que frabaion (15-29 afos),
por sexo. Espana, 201 2.
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Elaboracion propia. Fuente: Instituto de la Juventud en Esparia (2012). Informe Juventud en Espana 201 2- Encuesta de Juventud.

12



4.- VALORES

Los intereses de unos y ofras son parecidos, aungue ellos se muestran més interesados por el deporte
y ellas mas por temas culturales y socicles.

En concreto hay algunas diferencias, aunque todos senalan fuertemente el interés por tener personas
en quien confiar, en tener buenas relaciones familiares, en ganar dinero, en el deseo de éxito en el
trabbajo y en una vida sexual satisfactorio, cosa esta Ultima que senalan clgo mas los varones.

Las chicas dicen dar mayor importancia a la familio, a la salud y al tiempo liore, mientras que los jovenes
muestran mayor interés por ganar dinero y tener amigos. Los varones manifiestan algo més de inferés que
las mujeres por la politica,

Cuestiones que los jovenes (15-24 anos) consideran importantes en sus vidas, por sexo.
Espano, 2014. Medias

(VALORES FINALISTAS Sexo h

Importancia en su vida de... )
) ) Hombres Mujeres

(1=nada importante/10=muy importante)
Tener personas en las que confiar 8,70 8772
Canar dinero 8,63 8,38
Tener unas buencs relaciones familiares 8,98 875
Tener éxito en el frabajo 8,44 851
Tener una vida sexual satisfactoria 8,26 791
Tener muchos amigos y conocidos 8,00 7,85
Obtener un buen nivel de capacitacion cultural y profesional 7,94 814
Disponer de mucho tiempo libre/ocio 7,26 7,13
Tener éxito social y popularidad 7,13 6,95
Respetar las normas y la autoridad 7,06 7,41
Poder confiar en los responsables publicos 6,51 6,70
Interesarse por temas politicos 4,99 4,88

\_Preocuparse por cuestiones religiosas o espirituales 3,96 445 )

Elaboracion propioa. Fuente: Centro Reina Sofia sobre Adolescencia y Juventud (2014). Jévenes y valores |: un ensayo de tipologia
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4.- VALORES

14

En relacion con los valores morales (de justificacion de comportamientos) es bien conocida la
tolerancia de la sociedad espanola, jdvenes incluidos, por las conductas incluibles en el ambito de la
moral privada 'y su mucha mayor rigidez a la hora de sancionar las conductas que agreden el colectivo.

Un rasgo significativo es la aceptacion generalizada de las relaciones homosexuales, algo més entre
las muieres que entre los varones. Se acepta, de forma general, la existencia de parejas del mismo sexo,
asi como que estas adopten hijos.

Aceptacion de cuestiones relacionadas con diversidad sexual y familic. Porcentaje
de aceptacion/inaceptacion por la poblacion joven (15-29 anos)
segun sexo. Espana, 2010.

B Aceptable % “Inaceptable %

Hombre Mujer | Hombre Mujer | Hombre  Mujer

La adopcién de
nifios/as por
parejas de hombres
homosexuales

La adopcién de
nifios /as por
parejas de mujeres
homosexuales

El matrimonio entre
personas del mismo
sexo

Elaboracion propia. Fuente: CIS (2010). Estudio n® 2.854. Actitudes de la juventud ante la diversidad sexual.




3.- COMPORTAMIENTO SEXUAL
E IDENTIDAD DE GENERO

Pese a los avances, los estereotipos sexistas tradicionales no han desaparecido y podemos advertilo en
formas diferentes de valorar la conducta en las relaciones de parejor

También se advierte la persistencia de estereotipos tradicionales en el senalamiento de las
cudlidades que mas se aprecian en hombres y mujeres.

Los cudlidodes masculinas mas
valoradas  tienen  que  ver
principalmente con el poder; la
fuerzg, la valentio, la fimezo, la
autosuficiencia, la competitividad;
se les presupone mdés proclives a
la agresividad y la violencia, y a
aceptar con mayor naturalidad
su sexudlidad manifiesta.

— 33%

0
de los chicos estudiantes
de 12 a 24 afos estan
algo, bastante o muy
de acuerdo en que esta
bien que los chicos

salgan con muchas
chicas, pero no al revés

En las mujeres se valora la
sensibilidad, la copacidad de
perdon y  comprension,  la
generosidad, la pasividad v
dependencia afectiva; y se
prefiere que no hagon tan
manifiesta su  sexualidad. Por
encima de todo, la cuadlidad més
valorada en las mujeres por los
hombres es la del atractivo fisico.

Datos Delegacion del Gobiemo para la Violencia de Género (2013)
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6.- TIC

Uno de los cambios mas espectaculares que se estan produciendo en nuestra sociedad se debe a la
influencia de las nuevas tecnologias en la vida cotidiana. Tanto las mujeres como los hombres hacen un
uso muy infenso de Intermet. Sin embargo, existen diferencias de género en los motivos para utilizar las
redes. Las mujeres buscan més mantener contacto e intercambios con amigos y amigas, mientras los
hombres buscan mas conocer gente nueva y, en Ultima instancio, “ligar”.

Motivos para el uso de las redes sociales. 15-29 anos (que utilizan Intemet).
Respuesta multiple. 2011 (%)

( Sexo A
Total Hombres Mujeres
Para mantener contacto con personas que no ven frecuentemente 73,90 69,90 77,90
Para acceder o compartir fotos, videos, efc. 51,50 47,80 55,20
Para curiosear a otras personas 38,40 35,20 41,70
Para estar al dia de las informaciones de la red 22,50 23,10 22,00
Para no parecer alguien raro 2,40 2,90 1,90
Para no quedarse ol margen de algo que utiliza mucha gente 5,30 5,80 4,80
Para hacer nuevos/as amigos/as 18,70 21,90 15,40
Para ligar 910 11,70 6,50
Para buscar pareja 2,00 2,20 1,70
Para comunicar sus Gltimas actividades, planes, reflexiones 8,40 8,00 8,70
\Poro divertirse, enfretenerse, pasar el rato 26,80 28,70 24,90 )

Fuente: INJUVE 2011, Sondeo de Opinion EJ152 (CIS)
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6.- TIC

La mayoria de los jovenes no parecen tener problemas ni anticipar peligros en el uso de estas
tecnologias, aunque podemos detectar que las mujeres tienen mayor sentido del riesgo y son mds

prudentes en el uso que de ellas hacen.

Percepcion de riesgo de conductas con TIC por jovenes y adolescentes (12-24 anos),
segun sexo. Espana, 2013. (%)

4 Nada Algo Bastante Muy )
Peligrosa Peligrosa Peligrosa Peligrosa
Muijer | Hombre | Mujer |Hombre | Mujer |Hombre [Mujer |Hombre
Dar mi nombre y apellidos a una persona desconocida 132 199 | 520 | 519 |[224 | 183 |124 | 100
Dar mi direccion de casa 2,1 53 | 127 229 [309 | 326 |[542 | 392
Colgar una foto mia que mis padres no autorizarian 127 229 363 | 383 275 | 221 |235 | 166
Quedar con un chico o chica que he conocido 32 | 121 12301 373 1288 | 257 l450 | 250
a fravés de Intemet ' ' ' ' ' ' ' '
Responder a un mensaie en el que me insultan u ofenden 255 30,7 | 462 | 41,7 | 184 174 99 10,2
Responder a un mensaie en el que alguien que no conozco 62 109 | 188 250 291 | 307 459 | 334
me ofrece cosas
Colgor una foto mia de cardcter sexual 1,7 6,4 3,2 97 121 182 | 830 | 657
Colgar una foto de mi pareja de cardeter sexual 18 47 43 75 1129 | 158 1809 | 720
Visitar una pégina de Intemet que mi padre 194 327 | 4281 418 | 248 | 156 130 | 100
o mi madre no autorizarian ' ' ' ' ' ' ' '
Aceptar como amigo en la red a una persona desconocida 121 232 | 474 477 251 | 184 |154 | 107
Difundir mensaies en los que se insulta u ofende a ofras personas | 6,7 | 11,6 | 297 325 353 | 332 |283 | 226
Usar webcaom cuando me comunico con alguien desconocido 34 90 [1L0| 198 230 | 288 |626 | 424
\Usor webcam cuondo me comunico con amigos © amigas 696 | 686 | 226 206 | 35 50 43 58 )

Fuente: Delegacion del Cobiemo para la Violencia de Género (2013).
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7.- PARTICIPACION Y ACTIVISMO

En un contexto de desconfianza global en las instituciones, las mujeres parecen tener una ligera mejor
opinidon de los organismos intermacionales, y los homlbres confion algo mas en la Policio, las Fuerzas
Armadas y la Justicia.

® Varén ¥ Mujer

Partidos politicos 2,98
2,85
Congreso de los Diputados 33'1267
. . 4,24
Tribunales de Justicia e
. . e 417
Administraciones Publicos 4.06
Policia y otras Fuerzas 512
de seguidad del Estado 4,89
m 2,97
Los politicos 269
Orgaonizaciones 4,93
no Gubemaomentales 4,91
i 4,91
Union Europea 4o
Naciones Unidas (ONU) 5'(')]25 Confionza de los jovenes
(15-29 anfos) en las
Organizaciones empresaricles ;: 6;046 instituciones en una escala de
1-10, por sexo. Espana, 2012
indicatos 3,96 ‘ ‘
Sindicato Yh:
1 3,91
Corona / Monarguia o4

Elaboracion propia. Fuente: Instituto de la Juventud en Espana (201 2). Informe Juventud en Espana 2012 - Encuesta de Juventud
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7.- PARTICIPACION Y ACTIVISMO

En relacion a la ubicacion ideologica, la mayoria de chicos y chicas de 15 a 29 anos presenta un cloro
escoramiento hacia la izquierda.

Ubicacion de los jovenes (15-29 anos) en una escala de 1-10 en la que 1 es izquierda y
10 derecha, por sexo. Espana, 2012.

(1+2) Izquierda
(3+4)
(5+6)
(7+8)

(9+10) Derecha

No sabe

No contesta

No contesta] No sabe |(9+10)Dcha. (7+8) (5+6) (3+4) (1+2) 1za.
B Varén| 13,70% 17,50% 4,20% 7,10% 26,20% 22,20% 9,10%
“Mujer | 11,10% 22,70% 3,40% 7,30% 25,80% 20,20% 9,50%

Elaboracion propia. Fuente: Instituto de la Juventud en Esparia (2012). Informe Juventud en Espaia 2012 - Encuesta de Juventud.
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8.- VIOLENCIA DE GENERO

La justificacion de determinados comportamientos machistas, sexistas o violentos, alimenta el germen
de la violencia de género.

En este sentido algunas actitudes con las que, muy especialmente los chicos (12-24 anos), estan
“bastante 0 muy de acuerdo” en proporciones nada despreciables, resultan preocupantes.

Como también lo son los resultados si nos fiamos en quienes se muestran “algo de acuerdo’, por
las personas que no se sittan en tal posicion y que, por tanto, justifican de algun modo
determinados comportamientos.

( Justificacion del sexismo y la violencia Nada Algo Bastante Moy )
por jovenes y adolescentes (12-24 anos), de acuerdo | de acuerdo | de acuerdo | de acuerdo
segun sexo. Espana, 2013. (%) CHICAS |CHICOS [ CHICAS| CHICOS| CHICAS| CHICOS | CHICAS| CHICOS
El hombre que parece agresivo es més atractivo /18 | 663 | 221 | 250 5,0 68 10 19

Esta bien que los chicos salgan con muchas chicas, pero no alrevés | 91,1 67,0 6,0 217 1,6 6,3 1,3 50

Esta justificado agredir a alguien que te ha quitodo lo que eratuyo | 69,1 | 41,2 | 24,2 | 353 4,6 141 2,1 9,4

Es comecto amenazar a veces a los demds pora que sepan
quien s el que manda 822 | 628 | 139 | 252 2,8 7.8 11 43
Por el bien de sus hijos, aunque la mujer tenga que soportar la 919 | 852 31 62 14 8 37 59

violencia de su marido o companiero, conviene que no le denuncie

Siuna muier es maltratada por su companero y no le abandona
serd porque no le disgusta del todo esa situacion 841 | 746|103 | lo4 33 55 24 56

Es corecto pegor a alguien que te ha ofendido 745 | 478 | 21,2 | 359 2,8 10,5 15 58
Los hombres no deben llorar 91,5 | 66,4 6,0 22,4 16 64 1,0 47
Cuando una muier es agredida por su marido, algo habra

hecho ella para provocarlo 866 | 702 7.8 24,2 L2 58 03 L8
Un buen padre debe hacer saber al resto de su familia quién 881 | 685 95 220 17 66 06 30

es el que manda

Para tener una buena relacion de pareja es deseable que

lo mujer evite llevar la contraria ol hombre 939 | 8L7 4.4 140 11 28 06 i)
La violencia que se produce dentro de casa es un asunto
de la familia y no debe salir de ahi 86 | 687 | 153 | 205 34 57 28 o1
Estd justificado que un hombre agreda a su mujier o a su novia

\_cuando ella decide dejarle 758 | 910 | 23 28 L1 18 08 L4 )

2

Fuente: Delegacion del Gobiemo para la Violencia de Género (2013).
La evolucion de la adolescencia espanola sobre la igualdad y la prevencion de la violencia de género.
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8.- VIOLENCIA DE GENERO

En Espana las victimas de violencia doméstica encuentran su nimero méximo entre los 25y los 34 anos. Desde
los 18 anos hasta los 29 anos la cantidad crece de forma progresiva, muy especialmente desde los 19 anos.

Victimas de violencia doméstica y de género segin rango de edad Espana, 201 2.

6000
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3000 -

2000 -

1000 -

05 5

Menos De18a De20a De25a De30a De35a Ded40a Ded4b5a De50a DeS5a De60a De65a De70a 75y mas
de18arios 19 afios 24 afios 29 afios 34 afios 39 afios 44 afios 49 afios 54 afios 59 afios 64 afios 69 afios 74 afios  afios

Elaboracion propio. Fuente: INE (2014). Estadistica de Violencia Doméstica y Violencia de Género. Afio 2012.

En relacion ala media de la UE, las mujeres de 18-29 anos que en Espana han sufrido violencia fisica o sexual
desde los 15 anos, representan una proporcion menor.
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8.- VIOLENCIA DE GENERO

En todo caso, los porcentajes de chicos que confiesan haber practicado algunos comportamientos violentos
o chicas que afirman haberlas sufido, no son desdenables.

Frecuencia de situaciones de maltrato en la pareja que los jovenes
(chicos, 12-24 anos) afirman haber ejercido y que las jovenes
(chicas, 12-24 anos) afiman haber sufido. Esparia, 2013 (%)

4 N\
Muchas
Nunca A veces A menudo veces
CHICAS| CHICOS|CHICAS | CHICOS | CHICAS | CHICOS| CHICAS | CHICOS
Insultos o ridiculizaciones 77,1 | 86,7 | 189 | 116 2.4 0.6 1,6 11
Intento de aislomiento de amistodes /76 | 886 | 155 | 87 41 1,6 2,8 11

Intento de control, decidiendo el hombre hasta
el mas minimo detalle /127] 836 | 193 13 9 L9 4 L4

Sentimiento de miedo 857 | 914 | 102 | 67 2,3 1 18 0,9
Me han pegado / La he pegado 97 | 96,6 2 2 05 05 05 0,9

Mensajes a traveés de Infernet o movil con insultos, omenazas,
ofensas o que asustan. 705 | 949 | 69 34 Lé 08 L1 0.9

Intento de control a través del movil 749 | 8,1 | 175 | 109 46 1,9 31 11

Uso de contraserios, cedidas de forma confiada,
_pora ejercer control.

8491 901 | 101 | 74 2,7 15 | 23 1

Elaboracion propia. Fuente: Delegacion del Cobiemo para la Violencia de género (2013)
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