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RESUMEN

El objetivo general de esta investigacién es analizar cuantitativamente la
manera en que las nuevas tecnologias, y en especial las redes sociales,
influyen en la creacién de formas de comunicacién diferenciada entre la
poblacién joven. El acercamiento cuantitativo a través de una encuesta
online a jévenes entre los 16 y los 20 anos, permite, entre otras cosas,
proponer una tipologia de jévenes en base a cdmo se relacionan con
internet y las redes sociales, y dibujar un autorretrato, un selfie, de la
forma de estar los y las jévenes en las redes. Los bloques incluidos en el

cuestionario han sido los siguientes:

» Bloque A. Datos sociodemograficos

» Bloque B. Panordamica general de los usos (usos de Internet, tiempo

que pasa usando Internet y redes sociales)

» Bloque C. Perspectivas sobre las redes sociales y su gestion
(percepcién RRSS, gestién de contenidos y de contactos, privacidad
en RRSS, utilidad dispositivos)

» Bloque D. Exposicién del yo (privacidad, estrategias relacionales,
intimidad en RRSS)

» Bloque E. Posibles riesgos (saturacién uso de Internet, dependencia
tecnoldgica, riesgos de Internet y RRSS)




FICHA TECNICA

Estudio:
Joévenes en la red: un selfie

Ambito:
Nacional

Universo:
Hombres y Mujeres entre los 16 y 20 afos, residentes en todo el territorio
nacional

Disefio muestral;
Tamano Muestra final: 818 entrevistas validas.

Tipo de muestreo:

Panel on-line auto-administrado

Afijacién proporcional:

1. Cuotas por sexo: 50% de chicos y chicas

Error muestral:
No se incluye el error de muestro por tratarse de una muestra no
representativa

Trabajo de campo:
Mayo de 2014




1.2. METODOLOGIA

Para abordar los objetivos mencionados, la heramienta empleada ha sido la encuesta. Esta cuan-
tificard y describird comportamientos, actitudes y valoraciones que dan forma a los ejes de interés
que claramente se exponian en Jovenes y comunicacion. La impronta de lo virtual

Lo novedoso de esta encuesta radica en que ha sido redlizada onling, a fravés de un panel se-
leccionado de jovenes. Sin duda no existe tema mejor para abordar online que el presente, ni
mejor excusa para insertar la investigacion en esos procesos de naturalizacion y normalizacion
del uso tecnologico por parte de adolescentes y jdvenes que tanto se menciona.

Ademas, tampoco hay duda de que la poblacion objeto de estudio se encuentra ahi, en ese
espacio online que es precisamente el lugar que dota de sentido a la investigacion. Asi, el rigor
metodologico queda asegurado por la natural desenvoltura de los y las participantes en un
medio que ellos y ellas han elegido para participar, y que ademds les interroga de igual a igual.

Por ofro lado, atendiendo a la propia naturaleza del rastreo, y en base a objetivos, no resulta
necesario excusar lo que podria entenderse sesgo en la eleccion de la muestro, pues es ésta la
que expresamente busca la investigacion: jovenes que se desenvuelvan con cierta naturalidad
con Inferet y las redes sociales (con independencia del grado de uso o de las opiniones y ex-
pectativas que mantengan), y que por ello hayan formado una opinion sobre la manera en que
las TIC se insertan en su vida cotidiana y en sus interacciones y procesos de socializacion.

Las caracteristicas de la encuesta fueron las siguientes:

e Enfrevista personal onling Sistema stop&go (el entrevistado o entrevistada podrd detener
y retomar el cuestionario cuando lo considere, dentro del plozo establecido para el envio
de las respuestas).

® Poblacion 16-20 anos, perteneciente a panel.
® Representativo de la poblacion nacional, con cuotas de sexo, sin cuotas de edad.
e N = 818 entrevistas.

e Al ser online no existe error de muestreo.

El plan de explotacion y andlisis ha incluido las siguientes operaciones estadisticas:
e Distribuciones marginales.

e Andlisis bivariado, medionte tablas de contingencia y ANOVA, con las principales varia-
bles de clasificacion.

* Andlisis factorial de componentes principales, en las baterias de indicadores sobre las
redes sociales.

® Andlisis de cluster, para modelo tipoldgico.



1.3. MUESTRA

La composicion de la muestra segun las variables sociodemogrdficas es la siguiente:

UNIVERSO MUESTRA

Sexo
Vaoron 51,3 403 493
Mujer 48,7 415 50,7
Total 100,0 818 1000
Edad
16 anos 18,9 26 3,2
17 anos 193 61 7.5
18 anos 20,3 169 20,7
19 anos 208 214 26,2
20 anos 20,8 348 42,5
Total 100,0 818 1000
Actividad
Estudio 641 78,4
Trabajo 22 2,7
Estudio y trabajo 104 12,7
En paro 41 50
No lo sabe/No quiere contestar 10 1,2
Total 818 1000

Nivel de estudios en curso (base, estan estudiando)

Primarios (EGB, 1* ciclo ESO) 3 04
PCPI (profesional basico) 4 05
Secundarios (Bachillerato, 2° ciclo ESO, no FP) 171 230
Maodulos profesionales grado medio (Técnico) 41 55
Modulos profesionales grado superior (Técnico Superior) 87 11,7
Medios Universitarios (Diplomaturas) 227 30,5
Superiores Universitarios (Licenciatura, Doctorado, no FP) 188 2572
Oftra formacion profesional 17 2,3
No lo sabe/No quiere contestar 7 09
Total 745 1000




MUESTRA

Clase social subjetiva

Alta 3 04
Medic-alta 133 16,3
Media-media 408 49,9
Medic-baia 212 25,9
Baia 40 4,9
No lo sabe/No quiere contestar 22 2,7
Total 818 1000
|deologia politica
Extrema lzquierda (1 +2) 95 11,6
lzquierda (3 +4) 2772 33,3
Centro (5+6) 252 30,8
Derecha (7 +8) 61 75
Extrema derecha (9 + 10) 16 2,0
No lo sabe/No quiere contestar 122 14,9
Total 818 100,0
Media (excluido NS/NC) 4,28
Creencia religiosa
Catdlico practicante 44 54
Catolico no practicante 212 259
Protestante 4 05
Musulmén 12 15
Evangelista 8 10
Indiferente/agnostico 148 18,1
Ateo/no creyente 309 378
Otras 34 4,2
No lo sabe/No quiere contestar 47 57
Total 818 100,0
Religiosidad
1 Nada religioso 332 40,6
2 100 12,2
3 78 9,5
4 44 5,4
5 63 77
6 47 57
7 60 7.3
8 44 5,4
9 10 1,2
10 Totalmente religioso 13 L6
NS/NC 27 33
Total 818 1000
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Algunas variables sociodemogrdficas han sido recodificadas para un mejor tratamiento y andlisis
de la informacion:

¢ Edad. Lo variable original (de 16 a 20 anos) se presenta recodificada en dos posiciones:
de 16 a 17 anos, y de 18 a 20 anos.

e Estudios en curso. Se recodlfica en la escala Primarios + PCP|, Secundarios + FP grado
medio, Medios universitarios + FP superior, Universitarios, y otra FP

¢ |ntensidad religiosa. La escala de 10 posiciones original (1 = nada religioso a 10 = to-
talmente religioso) se vertebra en cinco puntos: muy baja (posiciones 1y 2), baja (3y 4),
media (5y 6), alta (7 y 8) y muy alta (9 y 10).

* Creencia religiosa. Las creencias protestante, musulmén/a y evangelista se agrupan en
“otras religiones’”.

¢ |deologia. La escala ideologica tradicional (1 = extrema izquierda; 10 = extrema dere-
cha) se reconvierte a una de cinco posiciones: extrema izquierda (1 y 2), izquierda (3 y
4), centro (5'y 6), derecha (7 y 8) y extrema derecha (9 y 10).

El rabajo de campo fue redlizado en mayo de 2014.
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