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BLOQUE 0. DATOS SOCIODEMOGRÁFICOS 

P1. Anota tu edad exacta en años: 
 
Años: ________  

 
P2. Dinos si eres: 
 

Hombre ...................................................................................................... 1 
Mujer ........................................................................................................... 2 

 
P3. ¿Cuál es tu nacionalidad? 

 
Español/a de nacimiento ........................................................................ 1 
Nacionalidad española adquirida .......................................................... 2 
Otra nacionalidad .................................................................................... 3 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
P4. Muchas personas se definen por su clase social, es decir, por su profesión, sus 
ingresos económicos, y por los estudios que tienen... En tu caso, y si piensas en tu 
profesión y estudios, o en los de tus padres (si estás dependiendo de ellos)… ¿En qué 
clase social te incluirías? 
 

Alta .............................................................................................................. 1 
Media alta .................................................................................................. 2 
Media .......................................................................................................... 3 
Media baja ................................................................................................. 4 
Baja ............................................................................................................. 5 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
P5. ¿Cuál es tu actividad actual? 
 
DEFINICIÓN DE TRABAJO. Actividad realizada por cuenta propia o ajena, con o sin contrato, 
permanente, esporádica u ocasional, realizada a cambio de un sueldo, salario u otra forma de 
retribución conexa, en metálico o en especie. Las actividades realizadas por BECARIOS (personal 
en formación en empresas o instituciones) y por PERSONAL INVESTIGADOR EN FORMACIÓN 
tienen la consideración de trabajo. No se considera trabajo actividades no remuneradas (por 
ejemplo voluntariado, ayuda en casa, colaboración en empresa familiar no remunerada, etc.) 
 

Sólo trabajo ............................................................................................... 1  
Principalmente trabajo y además estudio .......................................... 2  
Principalmente estudio y hago algún trabajo ..................................... 3  
Sólo estudio ............................................................................................... 4  
Estudio y además estoy buscando trabajo ......................................... 5  
Estoy en paro buscando trabajo exclusivamente .............................. 6 
Estoy en paro sin buscar trabajo en este momento ......................... 7 
Otra situación ........................................................................................... 8 
NS/NC ........................................................................................................ 9 
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[PARA QUIENES ESTUDIAN EN LA ACTUALIDAD: Códigos 2, 3, 4 y 5 en P5] 
 
P6. ¿Qué estudios estás cursando en este momento? 
 

Secundarios obligatorios / Programas de Cualificación profesional (PCP) .......................... 1 
Bachillerato ........................................................................................................................................ 2 
FP Grado Medio ................................................................................................................................. 3 
FP Grado superior ............................................................................................................................. 4 
Universitarios (grado, diplomatura, licenciatura) ....................................................................... 5 
Postgrado, Master y/o doctorado ................................................................................................. 6 
Otra formación .................................................................................................................................. 7 
NS/NC ................................................................................................................................................. 99 

 
[PARA QUIENES NO ESTUDIAN EN LA ACTUALIDAD: Códigos 1, 6, 7, 8 y 9 en P5] 
  
P7. Independientemente de si continúas estudiando o no, ¿Cuál es el nivel de estudios 
más alto que has finalizado, es decir, del que tienes título oficial? 
 

Menos que secundarios obligatorios ............................................................................................. 1 
Secundarios obligatorios /Programas de Cualificación Profesional (PCP) ........................... 2 
Bachillerato ........................................................................................................................................ 3 
FP Grado Medio ................................................................................................................................. 4 
FP Grado superior ............................................................................................................................. 5 
Grado universitario ........................................................................................................................... 6 
Postgrado, Máster, Doctorado ....................................................................................................... 7 
Otra formación .................................................................................................................................. 8 
NS/NC ................................................................................................................................................. 9 

 
[A TODOS] 
 
P8. Vives en… 
 

Un pueblo o una ciudad pequeña (10.000 habitantes o menos) ............................................. 1 
Una ciudad de entre 10.000 y 100.000 habitantes ................................................................... 2 
Una ciudad de entre 100.000 y 1.000.000 de habitantes ....................................................... 3 
Una gran ciudad (1 millón de habitantes o más) ........................................................................ 4 
NS/NC ................................................................................................................................................. 9 

 
P9. ¿Con quién convives en la actualidad? 
 

Vivo solo/a .......................................................................................................................................... 1 
Vivo con mi padre y/o madre (con alguno de ellos) o con otros familiares ........................... 2 
Vivo con mi pareja (e hijos si se tienen) ........................................................................................ 3 
Comparto piso con otras personas ............................................................................................... 4 
NS/NC ................................................................................................................................................. 9 

BLOQUE A. MOVILIDAD POR ESTUDIOS O TRABAJO 

 
P10. Desde que cumpliste 16 años  ¿has tenido que residir fuera de tu localidad de 
origen (más de tres meses) por motivos laborales? 
 

Sí, cambié de ciudad o pueblo (dentro de la misma CCAA) ............ 1 
Sí, cambié de CCAA  ¿a cuál? (especificar):__________ ................... 2 
Sí, cambié de país  ¿a cuál? (especificar):___________ ..................... 3 
No ................................................................................................................ 4 
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P11. ¿Y por motivo de estudios? 
 

Sí, cambié de ciudad o pueblo (dentro de la misma CCAA) ............ 1 
Sí, cambié de CCAA  ¿a cuál? (especificar):__________ ................... 2 
Sí, cambié de país  ¿a cuál? (especificar):___________ ..................... 3 
No ................................................................................................................ 4 

 
P12. ¿Crees muy probable, bastante probable, algo probable, poco probable o nada 
probable tener que cambiar de CCAA por motivos laborales en los próximos años? 
 

Muy probable ............................................................................................ 1 
Bastante probable ................................................................................... 2 
Algo probable ............................................................................................ 3 
Poco probable ........................................................................................... 4 
Nada probable .......................................................................................... 5 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
P13. ¿Y por motivo de estudios? 
 

Muy probable ............................................................................................ 1 
Bastante probable ................................................................................... 2 
Algo probable ............................................................................................ 3 
Poco probable ........................................................................................... 4 
Nada probable .......................................................................................... 5 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
P14. ¿Qué CCAA crees que te pueden ofrecer las mejores oportunidades laborales? 
[RESPUESTA MÚLTIPLE. Menciona TRES como máximo] 
 

Andalucía ................................................................................................... 1 
Aragón ........................................................................................................ 2 
Principado de Asturias ............................................................................ 3 
Illes Balears ................................................................................................ 4 
Canarias ..................................................................................................... 5 
Cantabria ................................................................................................... 6 
Castilla y León .......................................................................................... 7 
Castilla-La Mancha .................................................................................. 8 
Catalunya .................................................................................................. 9 
Comunitat Valenciana ............................................................................ 10 
Extremadura ............................................................................................. 11 
Galicia ......................................................................................................... 12 
Madrid ........................................................................................................ 13 
Murcia ......................................................................................................... 14 
Navarra ...................................................................................................... 15 
País Vasco .................................................................................................. 16 
La Rioja ....................................................................................................... 17 
Ceuta .......................................................................................................... 18 
Melilla .......................................................................................................... 19 
Ninguna ...................................................................................................... 20 

 
P15. ¿Crees muy probable, bastante probable, algo probable, poco probable o nada 
probable tener que emigrar por motivos laborales fuera de España en los próximos 
años? 
 

Muy probable ............................................................................................ 1 
Bastante probable ................................................................................... 2 
Algo probable ............................................................................................ 3 
Poco probable ........................................................................................... 4 
Nada probable .......................................................................................... 5 
NS/NC ........................................................................................................ 9 
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P16_P21. Por favor, señala tu grado de acuerdo respecto a las siguientes ideas en torno 
a la emigración y la movilidad laboral, en función de una escala de 0 a 10 en la que 0 
significa “nada de acuerdo” y 10 “totalmente de acuerdo”. 
 

Pregunta Nada de  
acuerdo 

Totalmente de 
acuerdo NS/NC 

P16. Hoy en día, para encontrar un trabajo digno es 
inevitable salir de España 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P17. Salir de España para buscar trabajo es una 
opción como cualquier otra 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P18. Salir de España en busca de trabajo es una 
opción temporal 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P19. Tener que salir de España para encontrar 
trabajo es una desgracia 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P20. Fuera de España es más fácil encontrar 
trabajos relacionados con tu formación 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P21. Para trabajos del mismo tipo, las condiciones 
laborales son mucho mejores fuera de España 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P22. Hay que aceptar que es probable que haya que 
cambiar de ciudad si se quiere encontrar trabajo. 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P23. Fuera de España se aceptan trabajos que en 
España no se aceptarían 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

BLOQUE B. SEXUALIDAD 

P24. ¿Qué edad tenías aproximadamente cuando tuviste tus primeros contactos 
sexuales (cualquier tipo de contacto genital, oral o manual realizado con la voluntad 
explícita de tener una experiencia sexual) con otra persona? Si no has tenido, introduce 
88. Si no deseas contestar o no recuerdas introduce 99. 
 

Edad en años: | ___ | ___ |  
 
P25. Indica el tipo de contactos sexuales que has tenido a lo largo de tu vida [SOLO UNA 
RESPUESTA] 
 

Sólo con mujeres ............................................................................................................................... 1 
Más a menudo con mujeres, pero al menos en una ocasión también con un hombre ......... 2 
Igual con hombres que con mujeres .............................................................................................. 3 
Más a menudo con hombres, pero al menos en una ocasión también con una mujer ......... 4 
Sólo con hombres .............................................................................................................................. 5 
No he tenido contactos sexuales con nadie ................................................................................. 6 
NS/NC ................................................................................................................................................. 9 

 
P26. En cualquier caso ¿en general, tus relaciones sexuales te han resultado 
satisfactorias o insatisfactorias?.... 
 

Muy satisfactorias ................................................................................... 1 
Satisfactorias ........................................................................................... 2 
Ni satisfactorias ni insatisfactorias ...................................................... 3 
Insatisfactorias ......................................................................................... 4 
Muy insatisfactorias ................................................................................ 5 
No las he tenido ........................................................................................ 6 
NS/NC ........................................................................................................ 9 
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BLOQUE C. RIESGOS 

P27_P36. En la vida casi todo tiene ventajas y desventajas. ¿Hasta qué punto te 
compensaría asumir los riesgos que puedan tener los siguientes comportamientos para 
poder disfrutar de las posibles ventajas? Puntúalos en una escala donde 0 es que no 
compensaría nada en absoluto y 10 que compensaría completamente. Si no sabes o no 
quieres contestar, marca 99. 
 

Pregunta No compensaría 
nada en absoluto 

Compensaría 
completamente NS/NC 

P27. Colgar fotos íntimas en redes sociales 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P28. Emborracharse sin perder el conocimiento 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P29. No usar protección en las relaciones sexuales (ni 
siquiera con personas desconocidas) 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P30. Fumar porros   0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P31. Conducir vehículos cuando se han consumido 
drogas o alcohol   

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P32. Meterse en peleas   0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P33. Consumir cocaína o pastillas   0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P34. Estar "enganchado" a las redes sociales 
(chateando, jugando…) 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P35. Practicar deportes de riesgo 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P36. Conducir a mucha velocidad 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

 
P37_P42. En líneas generales, dime en qué medida te sientes seguro/a en relación a los 
siguientes temas (sientes que para ti no son una amenaza, no te dan miedo), en una 
escala de 0 (no me siento nada seguro/a) a 10 (me siento absolutamente seguro/a). Si 
no sabes o no quieres contestar, marca 99. 
 

Pregunta No me siento  
nada seguro/a 

Me siento 
absolutamente 

seguro/a 
NS/NC 

P37. Los riesgos del consumo de drogas 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P38. Los riesgos de la conducción de vehículos 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P39. Los riesgos sexuales (embarazo no deseado, 
contagios, violencia sexual…) 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P40. La violencia física 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P41. El acoso en el centro de estudios o el trabajo 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P42. El acoso en las redes sociales 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 
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P43_P47. A continuación encontrarás una serie de situaciones posibles en momentos de 
ocio. Lee cada frase con atención y responde, sinceramente, con qué frecuencia realizas 
o has realizado las siguientes, en los últimos 6 meses. (NUNCA, POCAS VECES, 
ALGUNA VEZ, A MENUDO, SIEMPRE O CASI SIEMPRE). Si no conduces, marca 6. Si no 
sabes o no quieres contestar, marca 99. 
 

Pregunta Nunca Pocas 
veces 

Alguna 
vez 

A 
menudo 

Siempre o 
casi siempre 

No 
conduzco NS/NC 

P43. He conducido después de 
haber bebido  

1 2 3 4 5 6 99 

P44. He conducido habiendo 
consumido 
cannabis/marihuana/porros 

1 2 3 4 5 6 99 

P45. He conducido habiendo 
consumido cocaína, speed o 
pastillas 

1 2 3 4 5 6 99 

P46. He tenido relaciones 
sexuales sin protección 

1 2 3 4 5 -- 99 

P47. He participado en peleas 1 2 3 4 5 -- 99 
 
P48_P52. Con respecto a tu grupo de amigos, a la gente con la que sueles salir 
habitualmente de fiesta, de marcha… ¿Con qué frecuencia has visto a algún amigo/a o 
amigos/as realizar alguna de estas acciones en los últimos 6 meses?  
 

Pregunta Nunca Pocas 
veces 

Alguna 
vez 

A 
menudo 

Siempre o 
casi siempre NS/NC 

P48. Conducir después de haber bebido  1 2 3 4 5 99 
P49. Conducir habiendo consumido 
cannabis/marihuana/porros 

1 2 3 4 5 99 

P50. Conducir habiendo consumido 
cocaína, speed o pastillas 

1 2 3 4 5 99 

P51. Tener relaciones sexuales sin 
protección 

1 2 3 4 5 99 

P52. Participar en peleas 1 2 3 4 5 99 

BLOQUE D. VIOLENCIA DE GÉNERO 

P53_P57. Expresa tu opinión sobre las siguientes afirmaciones en relación a la 
VIOLENCIA DE GÉNERO (física, sexual, económica, de control,…), en una escala de 0 
(nada de acuerdo) a 10 (totalmente de acuerdo). Si no sabes o no quieres contestar, 
marca 99. 
 
La violencia de género es… 
 

Pregunta Nada de  
acuerdo 

Totalmente de 
acuerdo NS/NC 

P53. Es algo habitual en el seno de una pareja 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P54. Si es de poca intensidad, no es un problema 
para la relación de pareja 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P55. Aunque está mal, siempre ha existido. Es 
inevitable 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P56. Es un problema social muy grave 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P57. No existe, es un invento ideológico 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 
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BLOQUE E. EXPECTATIVAS 

P58_P69. ¿Me podrías decir qué grado de importancia tiene cada una de estas 
cuestiones en tu vida, en una escala del 0 al 10 en la que el 0 sería nada importante, y el 
10 muy importante? Si no sabes o no quieres contestar, marca 99. 
 

Pregunta Nada importante Muy importante NS/NC 

P58. Tener éxito en el trabajo  0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P59. Tener unas buenas relaciones familiares  0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P60. Tener muchos amigos y conocidos  0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P61. Disponer de mucho tiempo libre/ocio  0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P62. Vivir al día sin pensar en el mañana  0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P63. Hacer cosas para mejorar el barrio o la 
comunidad  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P64. Interesarse por temas políticos  0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P65. Preocuparse por cuestiones religiosas o 
espirituales  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P66. Respetar las leyes  0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P67. Cuidar el medio ambiente  0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P68. Tener una vida sexual satisfactoria  0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P69. Ganar dinero 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 
 
P70_P83. A continuación te voy a leer una serie de conductas. De cada una de ellas se 
trata de que digas en qué medida te parecen admisibles, teniendo en cuenta que 0 
significa que te parece totalmente inadmisible, y 10 absolutamente admisible. Si no 
sabes o no quieres contestar, marca 99. 
 

Pregunta Totalmente 
inadmisible 

Totalmente 
admisible NS/NC 

P70. Romper señales de tráfico, farolas, cabinas 
telefónicas, etc. 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P71. Maltratar a un detenido para conseguir 
información  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P72. Enfrentarse violentamente a agentes de la 
policía  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P73. Hacer trampa en exámenes u oposiciones  0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 
P74. Robar artículos en unos grandes almacenes o 
hipermercados  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P75. Contratar en peores condiciones laborales a un 
extranjero por serlo 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P76. Que exista libertad total para abortar 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 
P77. Que se ayude a morir a los enfermos graves 
que lo pidan  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P78. Que una persona se suicide  0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 
P79. Aplicar la pena de muerte a personas con 
delitos muy graves  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P80. Conducir bajo la influencia del alcohol  0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 
P81. Participar en acciones violentas de protesta 
ciudadana  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P82. La adopción de hijos por 
homosexuales/lesbianas  

            

P83. Conseguir discos, películas o videojuegos 
pirateados 
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P84. ¿Podrías decirme cuáles son, a tu juicio, los principales problemas que tienen los 
jóvenes en España en la actualidad? [ESCOGE UN MÁXIMO DE TRES RESPUESTAS] [Puede 
escoger una, dos o tres] 
 

El paro ........................................................................................................................................ 1 
La inseguridad y precariedad de los empleos ..................................................................... 2 
Salarios bajos ............................................................................................................................ 3 
Dificultad para alquilar una casa .......................................................................................... 4 
Dificultad para comprar una casa ........................................................................................ 5 
La falta de ayudas públicas y becas ..................................................................................... 6 
La dificultad para emanciparse ............................................................................................ 7 
La falta de confianza en los jóvenes..................................................................................... 8  
La falta de formación profesional ........................................................................................ 9 
La violencia de género ............................................................................................................. 10 
La mala calidad de la enseñanza .......................................................................................... 11 
El desinterés de los políticos por los y las jóvenes .............................................................. 12 
Ningún problema (si escoge esta, ninguna más) ............................................................... 13 
NS/NC (si escoge esta, ninguna más) ................................................................................. 9 9 

 
P85. ¿Y cuáles son los que a ti, personalmente, te afectan más? [ESCOGE UN MÁXIMO DE 
TRES RESPUESTAS] 
 

El paro ........................................................................................................................................ 1 
La inseguridad y precariedad de los empleos ..................................................................... 2 
Salarios bajos ............................................................................................................................ 3 
Dificultad para alquilar una casa .......................................................................................... 4  
Dificultad para comprar una casa ........................................................................................ 5  
La falta de ayudas públicas y becas ..................................................................................... 6 
La dificultad para emanciparse ............................................................................................ 7  
La falta de confianza en los jóvenes..................................................................................... 8  
La falta de formación profesional ........................................................................................ 9 
La violencia de género ............................................................................................................. 10 
La mala calidad de la enseñanza .......................................................................................... 11 
El desinterés de los políticos por los y las jóvenes .............................................................. 12 
Ningún problema (si escoge esta, ninguna más) ............................................................... 13 
NS/NC (si escoge esta, ninguna más) ................................................................................. 99 

 
P86. ¿Y crees que, en general, estos problemas que has mencionado antes y que te 
afectan más mejorarán, empeoraran o seguirán igual en los próximos dos o tres años? 
 

Mejorarán .................................................................................................. 1 
Empeorarán .............................................................................................. 2 
Seguirán igual ........................................................................................... 3 
NS/NC ........................................................................................................ 9 
 

P87. ¿Crees que dentro de un año la situación del país será mejor, igual o peor que 
ahora? 
 

Mejor ........................................................................................................... 1 
Igual ............................................................................................................ 2 
Peor ............................................................................................................. 3 
NS/NC ........................................................................................................ 9 
 

P88. Y en cuanto a tu situación personal dentro de un año… ¿Crees que será mejor, 
igual o peor que ahora? 
 

Mejor ........................................................................................................... 1 
Igual ............................................................................................................ 2 
Peor ............................................................................................................. 3 
NS/NC ........................................................................................................ 9 



 
 

10 
 

BLOQUE F. DISCRIMINACIÓN 

P89. Se dice que una persona (o grupo de personas) es discriminada cuando es tratada 
de forma más desfavorable que otra debido a sus características personales. Del 
siguiente listado, señala como MÁXIMO TRES razones que te parezcan importantes o 
frecuentes como causa de discriminación. 
 

Género ........................................................................................................................................ 1 
Origen étnico o racial  ............................................................................................................. 2 
Nacionalidad  ............................................................................................................................ 3 
Identidad y orientación sexual ............................................................................................... 4 
Edad  ........................................................................................................................................... 5 
Religión o creencias religiosas ................................................................................................ 6 
Aspecto físico  ........................................................................................................................... 7 
Precariedad económica ........................................................................................................... 8 
Discapacidad física .................................................................................................................. 8 
Discapacidad psíquica  ............................................................................................................ 9 
Ideas políticas  .......................................................................................................................... 10 
Ninguna de ellas (si escoge esta, ninguna más) ................................................................. 12 

 
P90. En general, ¿crees que en España se han hecho los esfuerzos suficientes para 
luchar contra cualquier forma de discriminación? 
 

Si, completamente ................................................................................... 1 
Más bien si ................................................................................................. 2 
Más bien no ............................................................................................... 3 
No, en absoluto ......................................................................................... 4 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

BLOQUE G. VALORES E INTERESES 

P91. De la siguiente lista de temas, señala como MÁXIMO los TRES que más te 
interesen  
 

La defensa de los animales .................................................................................................... 1 
El medio ambiente ................................................................................................................... 2 
La defensa de la no violencia ................................................................................................. 3 
El crecimiento sostenible, la sostenibilidad  ........................................................................ 4 
La participación política.......................................................................................................... 5 
Los conflictos internacionales ............................................................................................... 6 
La defensa de la democracia ................................................................................................. 7 
Los temas relacionados con la inmigración ........................................................................ 8 
La igualdad entre hombres y mujeres .................................................................................. 9 
La lucha contra las injusticias ................................................................................................ 10 
La defensa del orden y la seguridad ..................................................................................... 11 
El apoyo a las personas refugiadas ...................................................................................... 12 
El apoyo a los y las más vulnerables (personas dependientes, discapacitadas…)....... 13 
El apoyo a las personas más marginalizadas,  

menos integradas (reclusos, adictos…) .......................................................................... 14 
Ninguno (si escoge esta, ninguna más) ............................................................................... 15 
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BLOQUE H. AUTONOMÍA ECONÓMICA 

P92. Con la cantidad total de dinero del que (tú, o tú con tu pareja) dispones al mes... 
 

Puedes pagar todos los gastos (tuyos y/o de tu pareja), incluso vivienda y alimentación .... 1 
Puedes pagar una parte de los gastos (tuyos y/o de tu pareja), pero no todos ..................... 2 
Sólo puedes pagar los gastos de bolsillo (tuyos y/o de tu pareja)  ............................................ 3 
No sabe/No contesta .......................................................................................................................... 9 

 
P93. ¿Cuál o cuáles son tus fuentes de ingresos? [MÁXIMO DOS RESPUESTAS]. 
 

No tengo ingresos propios, solo lo que me aporta mi familia ......................................... 1 
Trabajo regular  ........................................................................................................................ 2 
Trabajos esporádicos  .............................................................................................................. 3 
Una beca, ayuda de estudios  ................................................................................................ 4 
Subsidio de paro, desempleo  ................................................................................................ 5 
Otros subsidios o pensiones  .................................................................................................. 6 
Ahorros, rentas, inversiones  .................................................................................................. 7 
Otra, ¿cuál? (especificar):_________ ....................................................................................... 8 
No sabe/No contesta .............................................................................................................. 9 

 
P94. Dinos en qué cosas gastas más dinero al mes. [ELEGIR MÁXIMO TRES] 
 

Alimentación propia ................................................................................................................. 1 
Ropa ............................................................................................................................................ 2 
Higiene y aseo personal........................................................................................................... 3 
Ocio cultural (cines, teatro, conciertos, museos, etc) ....................................................... 4 
Salir (bares, discotecas) .......................................................................................................... 5 
Espectáculos deportivos ......................................................................................................... 6 
Tecnología .................................................................................................................................. 7 
Comer fuera .............................................................................................................................. 8 
Libros (digitales o no), discos ................................................................................................. 9 
Vehículo (letra, mantenimiento, gasolina, etc) ................................................................... 10 
Viajar........................................................................................................................................... 11 
Otros, ¿cuáles? (especificar):__________ ................................................................................ 12 
No sabe/No contesta .............................................................................................................. 99 

 
P95. La economía colaborativa “Es un sistema económico en el que se comparten y se 
intercambian bienes y servicios a través de plataformas digitales. Se refiere a la 
manera tradicional de compartir, intercambiar, prestar, alquilar o regalar, redefinida a 
través de las tecnologías de la información y la comunicación”. Señala del siguiente 
listado, como MÁXIMO, las TRES opciones que más hayas utilizado: 
 

Coche compartido .................................................................................................................... 1 
Recirculación de bienes (“trueque”) ...................................................................................... 2 
Couchsurfing (intercambio de casas privadas) .................................................................. 3 
Crowdfunding (recaudación solidaria de fondos para proyectos) ................................. 4 
Crossbooking (intercambio de libros) .................................................................................. 5 
Open acces (software libre) ................................................................................................... 6 
Coworking (espacios de trabajo compartidos) .................................................................. 7 
Huertos ecológicos ................................................................................................................... 8 
Grupos de consumo  (de productos ecológicos,…) ............................................................. 9 
Bancos de tiempo ..................................................................................................................... 10 
Otros (compartir wifi, ropa, películas…) .............................................................................. 11 
No he utilizado ninguna (si escoge esta, ninguna más) .................................................... 12 
No sabe/No contesta .............................................................................................................. 13 
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P96. ¿Has comprado alguna vez productos de segunda mano o usados? 
 

Si .................................................................................................................. 1 
No ................................................................................................................ 2 
No sabe/No contesta .............................................................................. 9 

 
P97. Señala todos los que hayas comparado. 
 

Música ........................................................................................................ 1 
Libros .......................................................................................................... 2 
Tecnología .................................................................................................. 3 
Ropa ............................................................................................................ 4 
Vehículos .................................................................................................... 5 
Muebles ...................................................................................................... 6 
Otros (especificar):___________ ............................................................... 7 
Ninguno (si escoge esta, ninguna más) ............................................... 8 
No sabe/no contesta ............................................................................... 9 

BLOQUE I. OCIO Y TIEMPO LIBRE 

P98.-En general, ¿estás muy satisfecho, bastante satisfecho, poco satisfecho o nada 
satisfecho con el uso de tu tiempo libre? 
 

Muy satisfecho .......................................................................................... 1 
Bastante satisfecho................................................................................. 2 
Poco satisfecho......................................................................................... 3 
Nada satisfecho ....................................................................................... 4 
No sabe/no contesta ............................................................................... 9 

 
P99. ¿Con qué frecuencia sales de "marcha"? 
 

Más de dos días a la semana ................................................................. 1 
Dos días la semana .................................................................................. 2 
Una vez a la semana ................................................................................ 3 
Dos o tres veces al mes ........................................................................... 4 
Una vez al mes .......................................................................................... 5 
Prácticamente nunca .............................................................................. 6 
Nunca .......................................................................................................... 7 
No sabe/no contesta ............................................................................... 9 

 
P100. Cuando sales de “marcha”, ¿sobre qué hora sueles regresar a casa? 
 

Antes de las 00.00 .................................................................................. 1 
Entre las 00.01 y las 02.00 .................................................................... 2 
Entre las 02.01 y las 04.00 ..................................................................... 3 
Entre las 04.01 y las 06.00 ..................................................................... 4 
Más tarde de las 06.00 ........................................................................... 5 
No sabe/no contesta ............................................................................... 9 
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P101. ¿Con qué frecuencia lees libros en tu tiempo libre, como ocio? En cualquier soporte 
(impreso en papel o en formato digital). 
 

Todos o casi todos los días ..................................................................... 1 
Una o dos veces por semana .................................................................. 2 
Alguna vez al mes ..................................................................................... 3 
Alguna vez al trimestre ........................................................................... 4 
Casi nunca ................................................................................................. 5 
Nunca .......................................................................................................... 6 
No sabe/No contesta .............................................................................. 9 

BLOQUE J. RELACIONES FAMILIARES Y DE AMISTAD 

P102. En general e independientemente del número de familiares que tengas o con los 
que te relaciones, ¿estás muy satisfecho, bastante satisfecho poco satisfecho o nada 
satisfecho con tu familia? 
 

Muy satisfecho .......................................................................................... 1 
Bastante satisfecho................................................................................. 2 
Poco satisfecho......................................................................................... 3 
Nada satisfecho ....................................................................................... 4 
No sabe/No contesta .............................................................................. 9 

 
P103. Consideras que tu familia… 
 

Es un apoyo esencial ................................................................................ 1 
Supone bastante apoyo .......................................................................... 2 
Supone algo de apoyo ............................................................................. 3 
Ni me sirve de apoyo ni me dificulta ..................................................... 4 
Es fuente de algunas dificultades y preocupaciones ......................... 5 
Supone un gran problema para mí  ...................................................... 6 
No tengo familia ....................................................................................... 7 
No sabe/No contesta .............................................................................. 9 

 
P104. En general e independientemente del número de amigos y/o amigas, ¿estás muy 
satisfecho, bastante satisfecho poco satisfecho o nada satisfecho con las relaciones 
con tus amigos/as? 
 

Muy satisfecho .......................................................................................... 1 
Bastante satisfecho................................................................................. 2 
Poco satisfecho......................................................................................... 3 
Nada satisfecho ....................................................................................... 4 
No sabe/No contesta .............................................................................. 9 

 
P105. Consideras que tus amistades… 
 

Son un apoyo esencial ............................................................................. 1 
Suponen bastante apoyo........................................................................ 2 
Suponen algo de apoyo ........................................................................... 3 
Ni me sirven de apoyo ni me dificultan ................................................ 4 
Son fuente de algunas dificultades y preocupaciones ...................... 5 
Suponen un gran problema para mí ..................................................... 6 
No tengo amistades ................................................................................ 7 
No sabe/No contesta .............................................................................. 9 
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BLOQUE K. OPORTUNIDADES Y PERSPECTIVAS DE FUTURO 

P106_P117. Ahora te pedimos que nos digas hasta qué punto, en relación con cada una 
de las cuestiones que se señalan, crees que la situación o las oportunidades de las 
chicas son “Mucho Peores”, “Algo Peores”, “Iguales”, “Algo Mejores” o “Mucho mejores” 
que las de los chicos. 
 

Pregunta Mucho 
peores 

Algo 
peores 

Iguales 
Algo 

mejores 
Mucho 

mejores 
NS/NC 

P106. En los estudios 1 2 3 4 5 9 
P107. En las oportunidades para 
encontrar un empleo 1 2 3 4 5 9 

P108. Para separarse, romper con la 
pareja si quiere hacerlo 1 2 3 4 5 9 

P109. En los salarios 1 2 3 4 5 9 
P110. En el acceso a puestos de 
responsabilidad en las empresas 1 2 3 4 5 9 

P111. En las posibilidades de compaginar 
la vida laboral y familiar 1 2 3 4 5 9 

P112. En el acceso a puestos de 
responsabilidad en la vida política 1 2 3 4 5 9 

P113. Para ganar dinero 1 2 3 4 5 9 
P114. Para ser independientes 1 2 3 4 5 9 
P115. Para ser felices 1 2 3 4 5 9 
P116. En casa (en relación a las tareas 
domésticas) 1 2 3 4 5 9 

P117. En el cuidado de los hijos/as 1 2 3 4 5 9 
 
P118. Crees que en lo referido al trabajo/empleo, tus oportunidades, comparadas con 
las de tus padres, son… 
 

Iguales ........................................................................................................ 1 
Mejores ....................................................................................................... 2 
Peores ......................................................................................................... 3 
No sabe/No contesta .............................................................................. 9 

 
P119. Y crees que en lo que se refiere a las condiciones de empleo/trabajo en España, en 
los próximos dos años… 
 

Empeorarán .............................................................................................. 1 
Mejorarán .................................................................................................. 2 
Seguirán igual ........................................................................................... 3 
No sabe/No contesta .............................................................................. 9 

 
P120_P123. Dime si consideras que es muy probable (1), bastante probable (2), poco 
probable (3) o nada probable (4) que te veas obligado a realizar cada una de estas 
acciones en los próximos dos o tres años.  
 

Pregunta Muy 
probable 

Bastante 
probable 

Poco 
probable 

Nada 
probable 

NS/NC 

P120. Tener que marcharte al extranjero a 
trabajar 

1 2 3 4 9 

P121. Tener que estudiar más para estar mejor 
preparado 

1 2 3 4 9 

P122. Tener que trabajar en lo que sea 1 2 3 4 9 
P123. Tener que depender económicamente de 
mi familia hasta que me salga algo 

1 2 3 4 9 
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P124. De las siguientes situaciones, señala como MÁXIMO TRES que tienes más 
probabilidad de tener que enfrentar en los próximos años: 
 

Estar en paro/ con dificultad para encontrar trabajo ...................... 1 
Tener un trabajo peor del que esperaba .............................................. 2 
Bajada salario/bajada de tu poder adquisitivo .................................. 3 
No poder seguir estudiando ................................................................... 4 
Recortar el gasto en hobbies, ocio y tiempo libre .............................. 5 
No poder llegar a fin de mes .................................................................. 6 
Tener peores condiciones trabajo ......................................................... 7 
Recortar el gasto en cosas básicas (alimentación etc) .................... 8 
Estar en peor estado anímico, ansiedad ............................................. 9 

BLOQUE L. CONFIANZA EN LAS INSTITUCIONES 

P125. De las siguientes entidades o instituciones, señala como MÁXIMO TRES en las que 
más confías 
 

Sistema Parlamentario ........................................................................... 1 
Medios de comunicación convencionales (tv, radio, prensa) ........... 2 
Sistema Judicial ....................................................................................... 3 
Policía ......................................................................................................... 4 
Partidos políticos ...................................................................................... 5 
Monarquía.................................................................................................. 6 
Sindicatos .................................................................................................. 7 
Patronal ..................................................................................................... 8 
Formas/medios de información a través de internet ....................... 9 
Unión Europea .......................................................................................... 10 
Instituciones religiosas ............................................................................ 11 
Fuerzas armadas ..................................................................................... 12 
Sistema financiero/bancario ................................................................. 13 
Sistema educativo ................................................................................... 14 
ONG ............................................................................................................ 15 
En ninguna (si escoge esta, ninguna más) .......................................... 16 

 
P126. Y ahora señala como MÁXIMO TRES en las que menos confías: 
 

Sistema Parlamentario ........................................................................... 1 
Medios de comunicación convencionales (tv, radio, prensa) ........... 2 
Sistema Judicial ....................................................................................... 3 
Policía ......................................................................................................... 4 
Partidos políticos ...................................................................................... 5 
Monarquía.................................................................................................. 6 
Sindicatos .................................................................................................. 7 
Patronal ..................................................................................................... 8 
Formas/medios de información a través de internet ....................... 9 
Unión Europea .......................................................................................... 10 
Instituciones religiosas ............................................................................ 11 
Fuerzas armadas ..................................................................................... 12 
Sistema financiero/bancario ................................................................. 13 
Sistema educativo ................................................................................... 14 
ONG ............................................................................................................ 15 
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BLOQUE M. PARTICIPACIÓN Y ACTIVISMO 

P127_P132. Las personas, algunas veces, pertenecen a ciertos grupos o asociaciones. 
Para cada uno de los  grupos que te voy a leer a continuación, dime, por favor, si tú: 
 

Pregunta 
Perteneces y 

participas 
activamente 

Perteneces 
pero no 

participas 
activamente 

Antes 
pertenecías 
pero ahora 

no 

Nunca has 
pertenecido 

pero querrías 
hacerlo 

No perteneces 
y no tienes 

intención de 
hacerlo 

NS/NC 

P127. Un partido político 1 2 3 4 5 99 
P128. Un sindicato u organización 
profesional o estudiantil 1 2 3 4 5 99 

P129. Una parroquia u otro tipo de 
asociación religiosa 1 2 3 4 5 99 

P130. Un grupo deportivo, cultural 
o de ocio 1 2 3 4 5 99 

P131. Una organización social o de 
voluntariado 1 2 3 4 5 99 

P132. Otro tipo de organización, 
asamblea, plataforma o colectivo 
político 

1 2 3 4 5 99 

 
P133. De cada una de las siguientes formas de participación o acción social (para 
objetivos con los que estuvieses de acuerdo), señala las TRES que consideres más útiles:  
 

Firmar una petición, denuncia o texto de apoyo a algo o a alguien ............................... 1 
Colaborar/pertenecer con asociaciones vecinales, ecologistas, de derechos  

humanos u otras ................................................................................................................. 2 
Colaborar/pertenecer a un sindicato  .................................................................................. 3 
Realizar protestas en casas particulares de políticos o personas influyentes  

(escraches) .......................................................................................................................... 4 
Asistir a manifestaciones o concentraciones  .................................................................... 5 
Votar cuando hay elecciones.................................................................................................. 6 
Boicotear y/o realizar pintadas en fachadas de sucursales bancarias, edificios 

gubernamentales…............................................................................................................. 7 
Participar en una huelga ......................................................................................................... 8 
Ocupar edificios o viviendas desocupadas para alojar a personas que han sido 

Desahuciadas ...................................................................................................................... 9 
Defender y hablar con frecuencia de temas políticos con otras personas  .................. 10 
Colaborar/pertenecer a un partido político ........................................................................ 11 
Ocupar o cortar plazas públicas, calles, carreteras…  ....................................................... 12 
Afiliarte a un partido, organización política, etc. ............................................................... 13 
Participar en asambleas ciudadanas ................................................................................... 14 
Ninguna (si escoge esta, ninguna más) ............................................................................... 15 

 
P134. Y tú personalmente, ¿en qué acciones consideras más probable que podrías 
implicarte? Señala las TRES más probables. 
 

Firmar una petición, denuncia o texto de apoyo a algo o a alguien ............................... 1 
Colaborar/pertenecer con asociaciones vecinales, ecologistas, de derechos  

humanos u otras ................................................................................................................. 2 
Colaborar/pertenecer a un sindicato  .................................................................................. 3 
Realizar protestas en casas particulares de políticos o personas influyentes  

(escraches) .......................................................................................................................... 4 
Asistir a manifestaciones o concentraciones  .................................................................... 5 
Votar cuando hay elecciones.................................................................................................. 6 
Boicotear y/o realizar pintadas en fachadas de sucursales bancarias, edificios 

gubernamentales…............................................................................................................. 7 
Participar en una huelga ......................................................................................................... 8 
Ocupar edificios o viviendas desocupadas para alojar a personas que han sido 
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Desahuciadas ...................................................................................................................... 9 
Defender y hablar con frecuencia de temas políticos con otras personas  .................. 10 
Colaborar/pertenecer a un partido político ........................................................................ 11 
Ocupar o cortar plazas públicas, calles, carreteras…  ....................................................... 12 
Afiliarte a un partido, organización política, etc. ............................................................... 13 
Participar en asambleas ciudadanas ................................................................................... 14 
Ninguna (si escoge esta, ninguna más) ............................................................................... 15 
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