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JOVENES EN PLENO
DESARROLLO Y EN PLENA
PANDEMIA. COMO HACEN FRENTE
A LA EMERGENCIA SANITARIA

CUESTIONARIO




BLOQUE 0. VARIABLES SOCIODEMOGRAFICAS

P1. Anota tu edad exacta en anos:
Anos:

P2. Tu género es:

[ (oY 0] o] o ISR SUPROt 1
IVIUJBT ittt ettt sttt ettt e st e e st b e sba e sabaesabeesbbe e baesnbaesabessaseenns 2
(O o o TSRS 3

P3. ¢Cudl es tu nacionalidad?

Espanol/a de Nacimiento.....ccciieecieeciecieseeeceee et 1
Nacionalidad espafiola adquiridd.........eeveeeeieenieenieeeeeeseesieens 2
Otra NACIONAlIAAd ...eeiiieiieeeeeeeee et 3
NS/NC ittt sttt et se b e e st e et e e esesaesessenessaneene 9

P4. Muchas personas se definen por su clase social, es decir, por su profesién, sus ingresos
econdémicos, y por los estudios que tienen... En tu caso, y si piensas en tu profesién y estudios, o
en los de tus padres (si estds dependiendo de ellos)... ¢En qué clase social te incluirias?

P5. ¢Cudl es tu actividad actual?

DEFINICION DE TRABAJO. Actividad realizada por cuenta propia o ajena, con o sin contrato,
permanente, esporddica u ocasional, realizada a cambio de un sueldo, salario u otra forma de
retribucién conexa, en metdlico o en especie. Las actividades realizadas por BECARIOS (personal
en formacion en empresas o instituciones) y por PERSONAL INVESTIGADOR EN FORMACION
tienen la consideracién de trabajo. No se considera trabajo actividades no remuneradas (por
ejemplo voluntariado, ayuda en casa, colaboracién en empresa familiar no remunerada, etc.)

SOlO ErABAJO ittt b e e saae s 1
Principalmente trabajo y ademds estudio ......ccecveieviieeeiiieeeniineennnns 2
Principalmente estudio y hago algin trabajo......ccccveeviiiiiiiiieininenns 3
SOlO ESTUAIO ittt s 4
Estudio y ademds estoy buscando trabajo.......ccevvvieniiinieniieeninennns 5
Estoy en paro buscando trabajo exclusivamente ......ccccceevveeicieeenns 6
Estoy en paro sin buscar trabajo en este momento.......ccccceeeveennene 7
Otra SITUGCION ettt et s e e 8
NS/NC ittt ettt se st se et e se et e e esesaesesseneesaneens 9




P6. Independientemente de si continUas estudiando o no, ¢Cudl es el nivel de estudios mas alto
que has finalizado, es decir, del que tienes titulo oficial?

Menos que Primarios .......cceeeeerveeeennveeennnnens
Primarios (ler ciclo ESO, PCPD ...ccccoeeveeeennnn.
Secundarios obligatorios (2° ciclo ESO)
Secundarios post obligatorios (Bachillerato) .......cccceecvveeviivennnns
FP Grado MeEdiO....iieeciieecciiree e cnrreeesraeessvneesessneesessseessssnesssnsnens
Medios universitarios (Diplomaturds)......cccceeenieeinniieeennieeesnieeeennns
FP Grado SUPEIION ..uiiiiieieiieiiie et cieesreesiteesieesteesbeesiaeesiaesseessessasesnes
Superiores universitarios (licenciaturas, Grados) ......cccceevvveeiriiveennnns
Postgrado, Master, doctorado
Otra formacién

P7. Vives en...

Un pueblo o una ciudad pequefia (10.000 habitantes 0 Menos)....c.cccvveeveeriveenveennnens 1
Una ciudad de tamafio medio—-medio grande (mds de 10.000 habitantes)................ 2
Una gran ciudad (1 millén de habitantes 0 MAs) ... 3
NS/NC ittt ettt e e bt et e eab e e be et e eab e beeabeeab e beerbeeab et s eabeeabebeeabeeteebeeareersenreenee 9

P8. Actualmente, ¢tienes pareja formal (relacién afectiva estable)?

Sl ittt ettt et b e e b e e e bt e ab e e ba e e b e e ebeeeabe e breebeeebeeeareenareebeeen 1
I T S USRI 2
NS/NC ottt e ettt e e e st e eabseabesbeeateeaseebeeareeaes 9

P9. ¢Con quién convives en la actualidad?

VIVO SOIO/Q ittt ettt ettt et ettt et et et et et et e b e b e b esbasbensenbanbanbansansensansanes 1
Vivo con mi padre y/o madre (con alguno de ellos) o con otros familiares.................. 2
Vivo con mi pareja (€ hijos Si S& LIENEN) .iiiciiiiiiiiiiiirieciree et esre e ssre e e svaeessvaeesans 3
ComMpPArto PiSO CON OLrAS PEISONGAS .uuvveeeiireeerireeerireeesireeessireeessseesssiseesssseeesssesesssesessssees 4
NS/NC ettt ettt ettt a et s e e b e s e et et et e s et et ese b aseebes e et et esesbeseeseneesensesansesesseneeseneas 9

P10. Habitualmente se habla de la izquierda y la derecha politica. En una escala del O al 10, siendo
el O la extrema izquierda y el 10 la extrema derecha, ¢dénde te situarias con respecto a tus
simpatias politicas?

Extrema izquierda Extrema derecha NS/NC

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99




BLOQUE A. SATISFACCION Y EXPECTATIVAS

P11_P17. En una escala del O al 10, cudl dirias que es tu nivel de satisfaccion en relacién a los
siguientes aspectos de tu vida personal, teniendo en cuenta que O significa "nada satisfecho/a" y
10 "completamente satisfecho/a".

PrEeuns 's\lc(:::?;‘echo/q CO”;ZE:;TES;E NEANE
P11. Con tu familia 01 2 3 4 5 6 7 8 910 99
P12. Con tus estudios 012 3 4 5 6 7 8 910 99
P13. Con tus amigos 01 2 3 4 5 6 7 8 910 99
P14. Con tu pareja 01 2 3 45 6 7 8 910 99
P15. Con tu situacién econdmica 01 2 3 4 5 6 7 8 910 99
P16. Con el tiempo libre del que dispones 01 2 3 4 5 6 7 8 910 99
P17. Con tus perspectivas de futuro 01 2 3 45 6 7 8 910 99

P18. ¢Podrias decirme cudles son, a tu juicio, los principales problemas que tienen los/las jévenes
en Espafia en la actualidad? [RESPUESTA MULTIPLE. ELEGIR MAXIMO 3]

SAIANOS DAJOS e iitiiiiiiiiiee ettt a e et e e st e e s b e e sba e e baesabeessseesaseensaesnseesnses
Dificultad parda alquilar UNG CASA ...ttt sre e e aeesre e e re e s veesaaeeane s
Dificultad para COMPIrar UNG CASO ...cuiiiiiieriieieeienieeiteetesieeressesteesessesseesessesssesssessesssesnns
La falta de ayudas pUbliCAs Y DECAS......iiiiiiiicieceeceee e e s
La dificultad pard @MANCIPATSE ...icviiiciicieecieceese ettt sbe b e s teesbesabesaeebeenns
La falta de confianza en 10S/1as JOVENES ..oeiciiiiicieeceeteeeee ettt e
La falta de formacion profesional ...t e
LA VIOIENCIA B GENEIO c.uuiiiiiiiiiecitee ettt ettt e s ae e e s sba e e e s bbe e e s bbeeesbsaeessbaeesssseeessssaeans
La mala calidad de la enseRaNnza.......ceveveevieeiieneeniennennen.

El desinterés de los politicos por los y las jévenes
Ningun problema (si escoge esta, ninguna mds)
NS/NC (si escoge esta, NINGUNA MAS) c..ioieiieeiieieieeieeieceeereereseesteesaessesssesesssesssessesseeseenns

P19. ¢Y cudles son los que a ti, personalmente, te afectan mds? [RESPUESTA MULTIPLE. ELEGIR
MAXIMO 3]

La inseguridad y precariedad de los empleos...
SalArios DAJOS..ccciiiiiiiieiciieeciececree e eree e
Dificultad para alquilar una casa........
Dificultad para comprar una casa......
La falta de ayudas publicas y becas
La dificultad pard €MANCIPAISE ...cccuviiiieiieeieecre ettt et ere e s rae e s aeebaesrbeesbeesraesnsnean
La falta de confianza en 10s/1as JOVENES ociciciciiiecececeeeeee et
La falta de formacion profesional......... e
LA VIOIENCIA A GENETO c..uviiiiiiiiicte ettt ettt b e e ta e e sbe e st e e s b e e saaeesaaeebaessbaesssaassnean
La mala calidad de [a @NSENRANZA c....coiiiiiiiiieeiieeee ettt et e b e saeeesaee s
El desinterés de los politicos por los y las jévenes
NingUn problema (si escoge estd, NINGUNGA MAS) c..coviiiiniiiiiniiniinieiieenreeee e
NS/NC (si escoge esta, NINGUNG MAS) ..ocviiiecieiiieiiiieireeieereeie sttt ste st sse e ssesresseesessessessessenns




P20. ¢Y crees que, en general, estos problemas que has mencionado antes y que te afectan mas
mejorardn, empeorardn o seguirdn igual en los préximos dos o tres anos?

MEJOTATGAN ittt ettt sssiae e s ebbe e s sabeessssbaesssanaessnne 1
EMPEOTAIAN oottt ettt sr e e s sba e e s s s e e e baeessabaeeesanaes 2
SEQUITAN IQUAN .eiiiiiiiiiiicieeeeeieete et sbe e sbeesabeesaseenane s 3
NS/NC ittt ettt et se b ese s b ese st e e esessesesseseeseneens 9

P22 _P28. Dime con qué probabilidad crees que te veas obligado a realizar cada una de las
siguientes acciones en los préximos dos o tres afos, sefialando en una escala de O a 10, donde O
significa "nada probable” y 10 "muy probable”.

Nada Muy NS/NC

Pregunta probable probable

P22. Tener que depender econémicamente de mi 012 3 456 7 8 91 9

familia
P23. Tener que trabajar en lo que sea 01 2 3 4 5 6 7 8 910 99
P24. Estaren paro/con dificultad para encontrar 012 3 456 78 91 99
trabajo

P25. Bajada salario/bajada de tu poder adquisitivo 01 2 3 45 6 7 8 910 99
P26. Recortar el gasto en hobbies, ocio y tiempolibore 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99

P27. Recortar el gasto en cosas bdsicas
(alimentacién, etc.)

P28. Estar en peor estado animico, ansiedad O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99

01 2 3 4 5 6 7 8 910 99

BLOQUE B. HABITOS

P29 _P42. Durante el confinamiento, ¢dirias que has realizado las siguientes actividades con mds o
menos intensidad que antes del confinamiento?

Mucho mds Algo mds  Igual que Algo menos Mucho menos

Pregunta que antes que antes antes que antes que antes NETINE
P29..Descansor sin hacer nada en ] ) 3 4 5 9
particular
P30. Consumir alcohol 1 2 3 4 5 9
P31. Fumar tabaco 1 2 3 4 5
P32. Fumar o consumir cannabis 1 2 3 4 5
P33. Consumir anfetaminas,
alucinégenos, tranquilizantes o 1 2 3 4 5 9
cocaina
P34. Interactuar con ot.ros ] 5 3 4 5 9
personas por redes sociales
P35. Chatear mediante
.herroml’entos de mensajeria 1 5 3 4 5 9
instantdnea (Whasapp,

Telegram...)
P36. Hacer videollamadas 1 2 3 4 5 9




Mucho mds Algo mds Igual que Algo menos Mucho menos

Pregunto que antes que antes antes que antes que antes NS/NC
Ei:{.ﬁ:gcrcgg:; a contenido 1 5 3 4 5 9
P38. Hacer ejercicio fisico 1 2 3 4 5 9
P39. Hablar con familiares 1 2 3 4 5 9
P40. Hablar con amistades 1 2 3 4 5 9
P41. Hablar con tu pareja 1 2 3 4 5 9
P42. Tener relaciones sexuales 1 2 3 4 5 9

P43. Durante el confinamiento, dirias que tu alimentacién ha sido...

Mucho mds saludable que antes
Algo mds saludable que ANTES ...
Igual de saludable ANteS ...
Algo menos saludable que antes

BLOQUE C. VIVENCIAS Y EMOCIONES DURANTE EL
CONFINAMIENTO

P44. ¢;Conoces a alguien de tu entorno social (familia, amigos/as, conocidos/as, vecinos/as...) que
se haya visto afectado por la enfermedad del covid-19?

Conozco a alguien en mi entorno social que ha pasado la enfermedad....................... 1
Creo que alguien en mi entorno social ha pasado la enfermedad, pero no

©STOY SEGUIO tuutiiiiiiitieiiiee ettt e ettt e sire e e estteeeestteeeebtaeeasbaeessssaeessssaeessssaeessssaeesssseeessssesensssens 2
Alguien en mi entorno social ha fallecido a causa de la enfermedad .......cccceevveeveienns 3
Nadie en mi entorno cercano se ha visto afectado por la enfermedad ...........c.......... 4
INS/INC ittt ettt ettt e st e e b et e te s e s e s esesbe st et e st et estesesbesesbene et ensesesenesseneesaneesentas 9

P45_P55. A continuacién, se presentan una serie de afirmaciones vinculadas a la experiencia
durante el confinamiento. En una escala de O a 10, donde O es totalmente en desacuerdo y 10
totalmente de acuerdo, valora tu grado de acuerdo con cada una de ellas.

Totalmente en Totalmente de

desacuerdo acuerdo S

Pregunta

P45. Me ha agobiado enormemente la convivencia
forzada con la familia (filtro: vive con su familia)
P46. Todo habria ido mejor si viviera solo (filtro: no
vive solo)

01 2 3 45 6 7 8 910 99

01 2 3 45 6 7 8 910 99

P47. He descubierto cosas buenas en mi familia 01 2 3 4 5 6 7 8 910 99

P48. He descubierto cosas buenas en misamigos/as 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99

P49. Creo que el confinamiento saca lopeordetodos 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99

P50. He encontrado que me gusta tener tiempo para
mi

01 2 3 45 6 7 8 910 99

P51. Me agrada encerrarme a pensar en mi 01 2 3 4 5 6 7 8 910 99
P52. Me resulta terrible la falta de libertad para

01 2 3 45 6 7 8 910 99

moverme
P53. No sé qué hacer con mi tiempo libre 01 2 3 4 5 6 7 8 910 99
P54. Creo que tengo pocos intereses o aficiones 01 2 3 45 6 7 8 910 99




Totalmente en Totalmente de

Pregunta
9 desacuerdo acuerdo

NS/NC

P55. Los contactos virtuales me satisfacen 012 3 45 6 7 8 91 99
plenamente

P56_P65. Durante el confinamiento ¢con qué intensidad has sentido alguna de las siguientes
emociones o sensaciones?

TN b CpE Mo N
frecuencia
P56. Aburrimiento 1 2 3 4 9
P57. Ansiedad 1 2 3 4 9
PS58. Estrés 1 2 3 4 9
P59. Depresidn, tristeza 1 2 3 4 9
P60. Preocupacion por el futuro 1 2 3 4 9
P61, Explosividad, agresividad 1 2 3 4 9
P62. Suefo inquieto, pesadillas 1 2 3 4 9
P63. Apatia, falta de ganas de todo 1 2 3 4 9
Pé64. Miedo a la enfermedad 1 2 3 4 9
P65. Soledad/sentirte solo/a 1 2 3 4 9

P66_P73. ¢Qué grado de estrés te han generado los siguientes aspectos de tu vida diaria durante
el confinamiento? Responde en una escala de O a 10, siendo O nada estresado/a y 10 muy
estresado/a.

Nada Muy NS/NC

Pregunta estresado/a estresado/a

P66. El trabajo [filtro: solo si estdn trabajando en
este momento]

P67. Los estudios [filtro: solo si estudian en este
momento]

P68. Tus relaciones familiares 01 2 3 45 6 7 8 9 10 99
P69. Relacion de pareja / afectiva [filtro: solo si
tienen pareja]

P70. Otras relaciones interpersonales (amistad,
vecinos, companeros, colegas, etc.)

01 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99

01 2 3 4 5 6 7 8 910 99

01 2 3 45 6 7 8 910 99

01 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99

P71. Tu situacién econdémica O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99
P72. Tu salud fisica o mental O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99
P73. Tu interaccién en las redes sociales 01 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99




BLOQUE D. PERDIDAS Y APOYOS DURANTE EL
CONFINAMIENTO

P74. De las siguientes actividades y prdcticas, ¢podrias decirme cudles has echado mds en falta
durante el confinamiento? [RESPUESTA MULTIPLE. ELEGIR MAXIMO 3]

El contacto card a Card CON AmMIGOS ...iiiiiiiiiiiiiiiieeerieeesireeesireeessireeessireeesseaeeesssseeessavanes 1
El contacto cara a cara con mi pareja [filtro: si tiene pareja estable]
Tener relaCioNESs SEXUGIES ...ttt ettt re e e s bae e e sbaeeesbaeeessaeeessssaeenans
Salir de "MNANCRA" et s e e st e e e st be e e e ba e e s saba e e e abaeeenbaaesenbans
Tomar algo 0 comMer fUEIA d& CASA ittt sieesbe e st eebe s e e ebeeans
Ir al cine, a conciertos, a espectdculos...
Hacer deporte en grupo......cccceeveeueennen.
Hacer deporte individualmente...........
Ir al puesto de trabajo
Ir al centro fFormMaAtiVo ..o
No he echado nada en falta (si escoge esta, ninguna mds)
NS/NC (si escoge esta, NINGUNA MAS) c..iciiiiieiieiieeieeiecieesre e e e steesae s e e sasessesteesseessesseeseenns

P75.Y de la siguiente lista de prdcticas y actividades, ¢podrias decirme cudles te han ayudado
mads durante el confinamiento? [RESPUESTA MULTIPLE. ELEGIR MAXIMO 5]

(OfeY W et Lo IR/ ] o WU o] 113U SURRRRRRRE 1
Hablar Con mMi FAMIlIQ ...t e erre e e s b e ae e beeebeesaseesaneereeen 2
Hablar CON MIS AMIGOS/AS...ciiiiieiiiiieieiiisiee ettt b et s bt se s bese e s sesans 3
Hablar con mi pareja [filtro: si tiene pareja estable].......coiiieeiieciiecieceeceeceecre e 4
[T U PPUR 5
(@Yot g Vo | (USSR SURTRON 6
Ver contenido AUAIOVISUAL....iiiiiiiiiiiiieiiiiee et cereeecsireecsraeesssseeesssaeessssesessssseessssssessssseessnns 7
[=E=Yel8 Lol g o | ol 0 0 T 1= [l FSSNS SRR 8
[T o 0 11 RS SR 9
Ver contenido POrNOGIrATiCO ..ttt et e et e e s ae e s ae e baeenraeens 10
Tener relaCioNEs SEXUGIES .....uiiiiiiiiiiiiecciee et eere e esae e s stae e esbaeessbaeesesbaeesessaesensseessnns 1
JUQAT O VIAEOJUEBGOS .. uiiiiiiiiieeiiiree ettt e ettt e e sire e esaeessiaeessbbaeessasaeassssaeessssaesssssaeessssaeessssaeennns 12
[27=] Y=Y o1 ele] o Yo PR URURP 13
[=UT 0 o Yo gt o] o Yo ol TN RPN 14
FumMAr 0 CONSUMIT CANNADIS .viiiiiiiicciiec et cere e e e rre e e rre e e e rbae e e s saaeeesnneeenn 15
Consumir anfetaminas, alucinégenos, tranquilizantes 0 cocaiNg ......cccceeeeeiveeviieecnveenns 16
EStUIAr O trab QAT o s st a e e a e e be e s ab e e naaeebae s 17
Desarrollar actividades creativas (escribir, tocar musica, generar contenido

Lo T8Le 1o XV IIU e | FO) TSP 18
HOCET ©JEICICIO uuitiiiiiiiieiieeeite ettt et sr e e e s ba e e e s ba e e e sabaeeessbaeeesssaeesnssaeesssseesnssseeens 19
Nada me ayuda (si menciona estd, NINGUNA MAS)....uiiiiiiiiiiniiieeiniieeenireeenireeesssseessssneeens 20
(@ o e [P USURRN 21
NS/NC (si escoge esta, NINGUNA MAS) c..ioieiieeiieieieeieeieceeereereseesteesaessesssesesssesssessesseeseenns 99

P76. Desde que hemos entrado en las fases de desconfinamiento, ¢con cudles de las siguientes
opciones te podrias sentir identificado/a? [RESPUESTA MULTIPLE. ELEGIR MAXIMO 3]

[\Y/[T=Ye el e R elo] g} weTe o o a1 AU OO OSSR
Miedo a contagiar a mi familia............
Miedo a contagiar a mi entorno.............
Miedo a que se produzca un repunte ....
Miedo a tener que volver a confinarse..
Miedo a salir de casa ......cceceevvieerieennenne
Miedo de volver al trabajo/centro de estudios (en caso de trabajar o estudiar) ........ 7
No he sentido miedo en NINGUN MOMENTO.....cciiiiiiiieiiiiiieeiecre et ese e s rreesveesaeas 8




BLOQUE E. PROYECCIONES A FUTURO

P77_P84. A continuacién, se presentan una serie de afirmaciones relacionadas con la situacién
después del confinamiento. Responde en una escala de O a 10, donde O es “totalmente en
desacuerdo” y 10 “totalmente de acuerdo”.

Totalmente en Totalmente de

desacuerdo acuerdo NG

Pregunta

P77. La situacién de crisis sanitaria se prolongard

.. 0O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99
muchisimo

P78. Empeorard la situacién econémica 01 2 3 45 6 7 8 910 99

P79. Se reducirdn las oportunidades de futuro para
los y las jévenes

P80. Cambiardn las costumbres y prdcticas sociales
de las personas

P81. Esto serd un revulsivo para que la sociedad

01 2 3 45 6 7 8 910 99

01 2 3 45 6 7 8 910 99

01 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99

mejore
?82. Empeorard la situacién laboral para los y las 012 3 456 78 91 9
jovenes
P83. Aumentardn las diferencias sociales 01 2 3 4 5 6 7 8 910 99
P84. Todo seguird igual 01 2 3 4 5 6 7 8 910 99

P85. Cuando acabe la pandemia, ¢sobre qué temas crees que aumentard el interés de la gente?
[RESPUESTA MULTIPLE. ELEGIR MAXIMO 3]

La ecologia y el mMedio amMbi@NTe ... re e 1
(e I oTo) L1 elo IR OO OO OO PSP OO PRSP 2
La solidaridad entre diferentes grupos de edad ........cccveeiieeiieciieeccieecieecee e 3
La importancia de ayudar en el dmbito [0CAl ....cocviiiiiiiiiiiiiieecee e 4
La importancia de ayudar en el dmbito internacional.......cccccveeiviiiiiniiieeiniieeinineecsieeen, 5
Las politicas de orden pUblico y seguridad.......ccociiiiiiniiiniiiiienieesieesreesee e sieesveesnes 6
La defensa de 10s servicios PUBIICOS .....iiiiiiiiiiciiccieeceee e e 7
La defensa de las libertades y derechos individuales........cccocveeiiiniiiniieinicnieenieenreeinnn 8
Posicionamientos ideoldgicos eXtremiStaS. ...ciiiiiiiiiiiiiieeccree e esreeesree e sreeeesavee s 9
El PALMIOTISINO tiiticiiecieeceecte ettt st ta e s ba e s be e s be e s beesaaessbaessbaesssaessseanseean 10

P86.Y a nivel personal, ¢en qué aspectos crees que cambiards mds debido a la pandemia y la
situacion de confinamiento? [RESPUESTA MULTIPLE. ELEGIR MAXIMO 3]

SEré MAS LrADUJAUON .ttt s s b e e ba e e baeebeesabeesabeesbaesssaessses
Seré MAS reSPONSADIE .ottt et e e s sbe e e s sba e e ssabaesesabaeesnsbaeesnssaes
SEré MAS SOCIADIE....uiiiiiiiiciee et e e e st e e s be e s b e e s baeesbaeesbeessseessseensseansns
SEIré MAS SOIAAIIO it iiiiiiiiiiee ettt e sr e e e sbae e s st e e e sbbeeesbbaeesssbaeesssseesssssesensssens
SEIr& MNAS PESIMISTU. cuitiiiiiiiieiiieeeiitee ettt e et e e streeesbaeeessbaeeessbseessssseessssseeesssseessssseessssnes
Seré mds optimista...
Tendré mds miedo.....
Seré mds atrevido.....

Seré mds egoistd...cccccveeennnen.
Disfrutaré mds de la vida
Seré mds comprometido

SEré MIAS PUSOLA teuviiiiiiiiiiiieet ettt b e s aa e st sb e st e s bt e b st e b e e besbaesbeens
No habré cambiado, seguiré siendo como siempre (si elige esta, ninguna mdas)......... 13
NS/NC (si escoge esta, NINGUNG MAS) ..ocviiiiciiiiiiriiiecieeieereeie ettt sre e sse st ssessessessessessessenns 99




