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PANDEMIA. COMO HACEN FRENTE
A LA EMERGENCIA SANITARIA
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RESUMEN

El Barémetro Jovenes ante la situaciéon de emergencia actual tiene como
objetivo principal dimensionar las transformaciones que la crisis del
coronavirus estd produciendo en las actitudes y formas de vida de los y las
jovenes, poniendo un especial énfasis en las cuestiones relacionadas con
la salud y el bienestar, las vivencias, prdcticas juveniles y expectativas.
Para ello, se ha realizado un cuestionario estructurado en los siguientes
blogues, que permiten tanto la comparabilidad con estudios previos como
el andlisis de cuestiones especificas relativas a la emergencia sanitaria y
el confinamiento.

» Blogue A. Satisfaccion y expectativas (satisfaccién con aspectos de
la vida, problemas de los y las jovenes, perspectivas y expectativas
de futuro)

» Bloque B. Hdbitos (actividades y prdcticas realizadas durante el
confinamiento en comparacién con la situacidén anterior: ocio,
comunicacién, relaciones interpersonales, trabajo, educacién,
alimentacion)

» Bloque C. Vivencias y emociones durante el confinamiento
(vivencias y experiencias durante el confinamiento, emociones,
estrés y problemas psicolégicos derivados de la situacién de

confinamiento).

» Bloque D. Pérdidas y apoyos durante el confinamiento (prdcticas y
actividades que ha echado en falta y que le han ayudado durante el
confinamiento, vivencia del desconfinamiento)

» Blogue E. Proyecciones a futuro (afirmaciones vinculadas con la
situacién y el futuro después del confinamiento)




FICHA TECNICA

Estudio:
Barémetro jévenes y tecnologia 2020 (MDBSE2020)

Ambito:
Nacional

Universo:
Hombres y Mujeres entre los 15 y 29 anos, residentes en todo el territorio
nacional

Disefio muestral:

Tamano muestra prevista. N=1.210; Tamano Muestra final: 1.210
entrevistas vdlidas.

Seleccién de la muestra entrevistada: Panel on-line con autoseleccidn.

Tipo de muestreo:

Panel on-line auto-administrado

Afijaciéon proporcional:
1. Cuotas de edad: Entre 15-19, 20-24 y 25-29 anos.

2. Nivel de estudios terminados: Hasta Secundaria Obligatoria (ESO,
PCPI); Secundaria post-obligatoria (Bachillerato, FP Grado medio)
y Superior universitaria.

Error muestral:
Asumiendo MAS y p*q=0,50 y con el nivel de confianza del 95,5%, el error
para los datos globales es del +2,8%

Trabajo de campo:
Julio de 2020




TABULACION Y CRUCES DE VARIABLES

En las variables de nivel de medicion nominal y ordinal, se han calculado

las frecuencias absolutas (N), las frecuencias relativas (% de columna) y

las diferencias significativas tanto para el total muestral como para cada

uno de los cruces considerados.

En las variables de nivel de medicion de escala, se ha calculado, ademads,

el promedio (excluyendo el NS/NC). Las variables de escala de O a 10 se

han recodificado en las siguientes categorias: puntuacién baja (0-3),

puntuacion media (4-6); puntuacién alta (7-10).

Cabeceras de los cruces de variables incluidas en la tabulacidn:

vV VY VY VY

Género: Hombre y Mujer
Edad: 15-19 anos; 20-24 anos; 25-29 anos
Clase social: Alta-Media alta; Media; Baja-Media baja

Nivel de estudios: Hasta secundarios obligatorios; Secundarios
postobligatorios; Universitarios

Situacion laboral: Trabaja; Estudia y trabaja; Estudia; Estudia y
busca trabajo; En paro; Otras situaciones

Nacionalidad: Espafiola de nacimiento; Espanola adquirida; Otra
nacionalidad

Hdabitat: Un pueblo o una ciudad pequena (10.000 habitantes o
menos); Una ciudad de tamano medio-medio grande (mds de
10.000 habitantes); Una gran ciudad (1 millén de habitantes o mas)

Convivencia: Solo; Con sus padres; Con su pareja; Comparte piso

|deologia: Izquierda (0-3); Centro (4-6): Derecha (7-10)




CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS DE LA
MUESTRA

Edad

[1115-19 aRos
70 20-24 afos
I 25-29 afos

Género 0,7%
[ Mujer

7 Hombre
M Otro

49,9%

Nacionalidad

W% Espafiol/a de nacimiento

" Nacionalidad espaiiola
adquirida

Bl Otra nacionalidad

Bl No sabe / No contesta

81,7%

Situacién laboral

Nivel mds alto de estudios alcanzado (agrupada)

[ Hasta secundaria obligatoria
(Menos que primaria,
primarios, ESO, PCPI)

1 Secundaria post obligatoria
(Bachillerato, FP medio)

Bl Universitaria (Grados,
Doctores, Post grados, etc.)

36,6%

Hdbitat residencia [ Un pueblo o ciudad pequefia
o, (hasta 10.000 hab.)
[ Una civdad de tamafio
medio/grande (hasta
1.000.000 hab)
B Grandes ciudades (mds de
o, 1.000.000 hab.)
18,5% Il No sabe / No contesta

Clase social (agrupada)

0 Alta y Media Alta
O,
1.4% 8 Media

Bl Media baja y baja
B No sabe / No contesta

51,8%

27,7%
- 25,6%
23,0%
1 %
0.8% 9,0%
3,9%
I
Solo Estudia y Solo Estudia y En Otras NS/NC
trabaja trabaja estudia busca trabajo paro situaciones




