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INSPIRACIÓN:
• “Enfoque de las capacidades”, 

propuesto por Martha 
Nussbaum en el que se basa el 
Índice de Desarrollo Humano de 
Naciones Unidas (PNUD). 

UTILIDAD:
• Conocer los procesos de 

socialización juvenil, los 
ámbitos que impulsan, lastran o 
dificultan su maduración, su 
adquisición de autonomía y su 
integración social plena

Tres objetivos: 
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(ISDJC)

Educación: Datos sobre población joven con educación terciaria, tasas abandono escolar, 
aprendizaje de varios idiomas…

Empleo: Tasa global empleo población joven, desempleo, trabajadores por cuenta propia, 
temporalidad,  parcialidad involuntaria, jóvenes inactivos…

Emancipación: Divididos por tramos de edad, tasas de población joven que no reside 
en su hogar de origen (20-29 años)

Salud/Vida: Tasa de fecundidad de población joven por rango de edad, mortalidad, 
suicidios o accidentes.

Tecnologías: Datos de usuarios jóvenes (16-29 años) que usan internet, tasa de jóvenes con 
alto nivel de competencias informáticas

Datos cuantitativos sobre adolescentes y jóvenes en relación con cinco dimensiones:
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¿De qué depende el nivel de desarrollo juvenil?

Desarrollo 
socioeconómico
• Renta per cápita
• Estructura del empleo

Políticas públicas: 
educativas, 

vivienda o rentas 
de inserción

Pautas familiares Valores Normas culturales 
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Índice de Desarrollo Juvenil Comparado, 2021
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Índice de Desarrollo Juvenil Comparado, 2018

8

EUROPA ORIENTAL
Debido a su 
democratización reciente, 
presentan unos niveles de 
protección social muy 
inferiores al resto de Europa, 
con grave escasez de 
políticas públicas de 
inserción adulta.

PAÍSES NÓRDICOS
El mejor posicionado. 
Estado como garante de la 
igualdad de oportunidades. 
Muy buenos resultados en 
emancipación, cabeza 
indiscutible de Europa, 
gracias a sus políticas 
públicas de inserción adulta. 

MODELO ANGLOSAJÓN
Orientación individualista y 
nula intervención del Estado 
en protección juvenil. 
Mercado como agencia de 
asignación de oportunidades 
vitales. Muy buenos 
resultados en datos de 
empleo y emancipación. 

EUROPA CONTINENTAL
Más familiarista que 
individualista. Considera a la 
familia como responsable 
del desarrollo juvenil, sin 
apenas ayudas estatales 
salvo subsidiarias. Por 
encima en empleo y 
emancipación, y por debajo 
en educación.

PAÍSES MEDITERRÁNEOS
Modelo claramente familiarista que 
considera la familia responsable del 
bienestar juvenil. Escasez de políticas 
públicas de vivienda o de inserción 
laboral. Extraordinario retraso en las 
edades de emancipación, elevado 
desempleo y precariedad laboral. 
Buenas posiciones en casi todos los 
indicadores educativos. 
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El impacto de la crisis COVID19
• Mientras que en la edición 

2020 se vio una mejora en los 
resultados de la mayor parte 
de territorios, en 2021 hay un 
retroceso generalizado, 
fundamentalmente por una 
caída abrupta de las 
dimensiones de empleo y 
emancipación. 

• En España se interrumpe la 
trayectoria de mejora que 
veníamos viendo entre 2016 y 
2020.
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España se sitúa en los últimos 
puestos del Índice Sintético 
de Desarrollo Juvenil 
Comparado 2021 (ISDJC), sólo 
por delante de Italia, Bulgaria 
y Rumanía.

Los lastres: malos datos de 
emancipación y, sobre todo, 
empleo.

Puntos fuertes: cifras de 
desarrollo juvenil en Educación, 
TIC y Vida/Salud.



Índice de Desarrollo Juvenil Comparado, 2009-2021
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El Índice de Desarrollo 
Juvenil 2021 de España es 

de 5,012 [en la escala 
0-10] y ocupa la posición 
35 del ranking general, 

de un total de 45 
territorios analizados. 

España, con un amplio 
margen de mejora en 

desarrollo juvenil, se ubica 
17 posiciones por debajo de 
la media europea y solo por 
delante de los tres últimos: 
Italia, Bulgaria y Rumanía. 
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La media de desarrollo 
juvenil de la UE se sitúa 

en 5,927 y solo la 
Comunidad de Madrid 

logra superar esta media 
europea global. País 
Vasco llega a rozarla, 
aunque sin superarla. 

En la parte baja de la 
tabla –sólo por delante 

de Italia, Bulgaria y 
Rumanía- se 

encuentran Castilla-La 
Mancha, Canarias e 

Islas Baleares.
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RETROCESO GENERALIZADO

EUROPA
En los últimos diez años el grado 
de desarrollo de la juventud 
europea de 15 a 29 años ha 
seguido una trayectoria 
ascendente.

En 2018 todos los países UE 
–incluyendo España- se 
encontraban por encima de sus 
niveles de desarrollo precrisis (año 
2009) a excepción de Grecia, Italia 
y Rumanía.

En 2021, retrocesos generalizados.

ESPAÑA 
En Empleo se detiene la buena 
tendencia hasta 2020. En emancipación 
vemos que la brecha con Europa se 
agranda.

Se observan claros avances en 
educación y existen Comunidades 
Autónomas como Madrid o País Vasco a 
la cabeza del ranking europeo por 
delante de países como Suecia, 
Finlandia o Dinamarca.

Por encima de la media en Vida/Salud y 
TIC
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EDUCACIÓN
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EMANCIPACIÓN
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EMPLEO

EDUCACIÓN

EMPLEO

EMANCIPACIÓN

Cuando sube el desempleo, muchos jóvenes vuelven a 
estudiar y aumentan los niveles de desarrollo 
educativo llegando a la sobrecualificación. La 
educación se convierte en un “valor refugio”

El empleo es un factor determinante para la 
emancipación. Sin estabilidad e ingresos mínimos 
muchos jóvenes no pueden plantearse su propio 
proyecto de vida.

El retraso en la edad de emancipación juvenil y la 
prolongación del tiempo que los jóvenes viven en 
el entorno familiar aumenta su calidad de vida y 
salud. VIDA

EMANCIPACIÓN

El desarrollo educativo conlleva mejores resultados 
en el uso y manejo de TICS ya que tienen más 
tiempo que los que trabajan

EDUCACIÓN

USO TICS
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