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BLOQUE 0. DATOS SOCIODEMOGRÁFICOS 

P1. Anota tu edad exacta en años: 
 
Años: ________  

 
P2. Eres… 
 

Hombre ...................................................................................................... 1 
Mujer ........................................................................................................... 2 
Otro ............................................................................................................. 3 

 
P3. ¿Cuál es tu nacionalidad? 

 
Español/a de nacimiento ........................................................................ 1 
Nacionalidad española adquirida .......................................................... 2 
Otra nacionalidad .................................................................................... 3 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
P4. Muchas personas se definen por su clase social, es decir, por su profesión, sus ingresos 
económicos, y por los estudios que tienen... En tu caso, y si piensas en tu profesión y estudios, o 
en los de tus padres (si estás dependiendo de ellos)… ¿En qué clase social te incluirías? 
 

Alta .............................................................................................................. 1 
Media alta .................................................................................................. 2 
Media .......................................................................................................... 3 
Media baja ................................................................................................. 4 
Baja ............................................................................................................. 5 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
P5. ¿Cuál es tu actividad actual? 
 
DEFINICIÓN DE TRABAJO. Actividad realizada por cuenta propia o ajena, con o sin contrato, 
permanente, esporádica u ocasional, realizada a cambio de un sueldo, salario u otra forma de 
retribución conexa, en metálico o en especie. Las actividades realizadas por BECARIOS (personal 
en formación en empresas o instituciones) y por PERSONAL INVESTIGADOR EN FORMACIÓN 
tienen la consideración de trabajo. No se considera trabajo actividades no remuneradas (por 
ejemplo voluntariado, ayuda en casa, colaboración en empresa familiar no remunerada, etc.) 
 

Sólo trabajo ............................................................................................... 1  
Principalmente trabajo y además estudio .......................................... 2  
Principalmente estudio y hago algún trabajo ..................................... 3  
Sólo estudio ............................................................................................... 4  
Estudio y además estoy buscando trabajo ......................................... 5  
Estoy en paro buscando trabajo exclusivamente .............................. 6 
Estoy en paro sin buscar trabajo en este momento ......................... 7 
Otra situación ........................................................................................... 8 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
P6. Independientemente de si continúas estudiando o no, ¿Cuál es el nivel de estudios más alto 
que has finalizado, es decir, del que tienes título oficial? 
 

Menos que primarios  .............................................................................. 1    
Primarios (1er ciclo ESO, PCPI) ............................................................. 2 
Secundarios obligatorios (2º ciclo ESO) .............................................. 3    
Secundarios post obligatorios (Bachillerato) ..................................... 4 
FP Grado medio ........................................................................................ 5    
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FP Grado superior .................................................................................... 6    
Grado Universitario ................................................................................. 7 
Postgrado, máster, doctorado .............................................................. 8    
Otra formación ......................................................................................... 9 
NS/NC ........................................................................................................ 99 

 
P7. Vives en… 
 

Un pueblo o una ciudad pequeña (10.000 habitantes o menos) ............................................. 1 
Una ciudad de tamaño medio–medio grande (entre 10.000 habitantes y 1 millón) ........... 2 
Una gran ciudad (Más de un millón de habitantes) ................................................................... 3 
NS/NC ................................................................................................................................................. 9 

 
P8. ¿Con quién convives en la actualidad? 
 

Vivo solo/a .......................................................................................................................................... 1 
Vivo con mi padre y/o madre (con alguno de ellos) o con otros familiares ........................... 2 
Vivo con mi pareja (e hijos si se tienen) ........................................................................................ 3 
Comparto piso con otras personas ............................................................................................... 4 
NS/NC ................................................................................................................................................. 9 

 
[SOLO SI VIVEN CON SUS PADRES O CON OTROS FAMILIARES. P8= 2] 
 
P9. ¿Cuáles dirías que es el principal motivo para estar viviendo en el hogar familiar? [ESCOGER 
SOLO UNA] 
 

Falta de trabajo, inestabilidad económica, laboral ........................... 1 
Estoy a gusto, bien conviviendo con mi padre y/o madre ................ 2 
Todavía soy muy joven, estoy estudiando. .......................................... 3 
Por cuidar/ ayudar a mi padre y/o madre. ......................................... 4 
Otros motivos ........................................................................................... 5 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

BLOQUE A. ESTEREOTIPOS Y CARACTERÍSTICAS DE 
GÉNERO 

[A TODOS] 
 
P10. En tu opinión, de las siguientes opciones ¿qué es lo que mejor define a las chicas?  Lee todas 
las respuestas y después elige las 3 que te parezca que más las definen [ELEGIR MÁXIMO 3] 
 

Dinámicas, activas ................................................................................................................... 1 
Trabajadoras, estudiosas ....................................................................................................... 2 
Responsables, prudentes ........................................................................................................ 3 
Inteligentes ................................................................................................................................ 4 
Sensibles, tiernas ...................................................................................................................... 5 
Tranquilas  ................................................................................................................................. 6 
Dependientes ............................................................................................................................ 7 
Independientes.......................................................................................................................... 8 
Comprensivas ........................................................................................................................... 9 
Preocupadas por la imagen, coquetas ................................................................................. 10 
Posesivas, celosas .................................................................................................................... 11 
Vinculadas al hogar.................................................................................................................. 12 
Superficiales .............................................................................................................................. 13 
Emprendedoras ........................................................................................................................ 14 
NS/NC (si escoge esta, ninguna más) ................................................................................. 99 
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P11. ¿Y qué es lo que mejor define a los chicos? Lee todas las respuestas y después elige las 3 que 
más los definen. [ELEGIR MÁXIMO 3] 
 

Dinámicos, activos  .................................................................................................................. 1 
Trabajadores, estudiosos  ....................................................................................................... 2 
Responsables, prudentes ........................................................................................................ 3 
Inteligentes ................................................................................................................................ 4 
Sensibles, tiernos  ..................................................................................................................... 5 
Tranquilos .................................................................................................................................. 6 
Dependientes ............................................................................................................................ 7 
Independientes.......................................................................................................................... 8 
Comprensivos ........................................................................................................................... 9 
Preocupados por la imagen, coquetos ................................................................................. 10 
Posesivos, celosos ..................................................................................................................... 11 
Vinculados al hogar .................................................................................................................. 12 
Superficiales .............................................................................................................................. 13 
Emprendedores ........................................................................................................................ 14 
NS/NC (si escoge esta, ninguna más) ................................................................................. 99 

 
P12_P17. Señala el nivel de adecuación de los siguientes ámbitos para mujeres y para hombres 
siendo 0 “muchísimo mejor para mujeres” y 10 “muchísimo mejor para hombres”. 
 

Pregunta Muchísimo mejor 
para mujeres 

Muchísimo mejor 
para hombres NS/NC 

P12. Asistencial, Sanitario, Cuidado de personas 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P13. Educación/Docencia 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P14. Ciencia e Investigación 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P15. Informática 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P16. Gestión empresarial 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P17. Ingenierías 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

 
P18_P23. A veces podemos sentir la presión de la familia, amistades, docentes, o de la propia 
sociedad para ser de una determinada manera. Valora en una escala de 0 a 10, ¿hasta qué punto 
sientes presión en los siguientes aspectos? Ten en cuenta que 0 significa que “no sientes ninguna 
presión” y 10 que “te sientes muy presionado o presionada” 
 

Pregunta No sientes ninguna 
presión 

Te sientes muy 
presionada/o NS/NC 

P18. Tener Éxito en el trabajo o en el estudio 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P19. No defraudar a otras personas  0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P20. Tener éxito en las redes sociales (obtener 
comentarios positivos o "me gusta"…)   

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P21. Tener éxito para ligar [con chica/chico, alguien] 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P22. Ocultar la tristeza o la ansiedad  0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P23. Ser físicamente atractivo o atractiva 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 
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BLOQUE B. RELACIONES, PAREJA Y FAMILIA 

P24. Dirías que tu orientación sexual es… [SOLO UNA RESPUESTA] 
 

Heterosexual ............................................................................................. 1 
Homosexual ............................................................................................... 2 
Bisexual ...................................................................................................... 3 
Asexual ....................................................................................................... 4 
Otra............................................................................................................. 5 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
P25. ¿Tienes pareja o una relación estable en la actualidad? 
 

Sí, tengo pareja en la actualidad ........................................................... 1 
He tenido pareja en el pasado, pero no actualmente ....................... 2 
Nunca he tenido pareja estable ............................................................. 3 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
P26. Independientemente de que salgas o no con alguien ahora, ¿Hasta qué punto es importante 
para ti tener pareja, novio/a…? 
 

Mucho ......................................................................................................... 1 
Bastante .................................................................................................... 2 
Regular ....................................................................................................... 3 
Poco ............................................................................................................ 4 
Nada ........................................................................................................... 5 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
P27. ¿Qué tipo de relación o relaciones de pareja se ajusta mejor a lo que tú buscas? 
 

Pareja única (tradicional) ....................................................................... 1 
Pareja abierta (poliamor) ....................................................................... 2 
Parejas puntuales y cambiantes, sin compromiso ............................. 3 
Prefiero no tener ningún tipo de relación de pareja .......................... 4 
Otras ........................................................................................................... 6 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
P28_P41. De las siguientes afirmaciones, ¿nos puedes decir hasta qué punto estás de acuerdo con 
cada una de ellas? Utiliza una escala de 0 a 10, en la que 0 es “nada de acuerdo” y 10 “totalmente 
de acuerdo”. 
 

Pregunta Nada de  
acuerdo 

Totalmente de 
acuerdo NS/NC 

P28. Si tienes novio/a las amistades no son tan 
importantes 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P29. En una pareja, resulta imprescindible que cada 
cual tenga un espacio propio e individual; no hay que 
compartir todo 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P30. Tener pareja siempre te va  a quitar algo de 
libertad 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P31. Es normal mirar el móvil de tu pareja si piensas 
que te está engañando 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P32. Para evitar conflictos es mejor ponerse la ropa 
que a tu pareja le agrada  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P33. Para sentirse realizada una mujer necesita el 
amor de una pareja 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P34. Para sentirse realizado un hombre necesita el 
amor de una pareja 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 
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P35. Una chica debe esforzarse en hacer lo que le 
gusta a su pareja 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P36. Un chico debe esforzarse en hacer lo que le 
gusta a su pareja 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P37. En una relación sentimental es normal que 
existan celos, ya que son una prueba de amor  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P38. Un chico debe proteger a su chica 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 
P39. Las parejas abiertas nunca saldrán bien 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 
P40. Cuando empiezas una relación de pareja debes 
pensar que es para toda la vida 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P41. Tener pareja implica una entrega absoluta a la 
otra persona 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

 
P42_P47. ¿Podrías decirme si estás muy de acuerdo (4), de acuerdo (3), en desacuerdo (2) o muy 
en desacuerdo (1) con cada una de las frases siguientes? 
 

Pregunta Muy en 
desacuerdo 

En 
desacuerdo De acuerdo Muy de 

acuerdo 
NS/N

C 
P42. Cuando la mujer tiene un trabajo 
de jornada completa, la vida familiar 
se resiente 

1 2 3 4 9 

P43. Cuando el hombre tiene un 
trabajo de jornada completa, la vida 
familiar se resiente 

1 2 3 4 9 

P44. Trabajar está bien, pero lo que la 
mayoría de las mujeres quiere es crear 
un hogar y tener hijos 

1 2 3 4 9 

P45. Ser ama de casa es tan 
gratificante como trabajar por un 
salario 

1 2 3 4 9 

P46. No hay que tener hijos si no se 
tiene recursos para mantenerlos y 
educarlos.  

1 2 3 4 9 

P47. No tener hijos es un acto de 
responsabilidad en el contexto actual 

1 2 3 4 9 

 
[SI VIVEN CON SUS PROGENITORES O TURORES, P8 = 2] 
 
P48. Centrándonos en la participación de los miembros del hogar en el trabajo doméstico o en el 
cuidado de las personas dependientes, dirías que las tareas en tu hogar las realizan... 
   

Sólo las mujeres ........................................................................................ 1 
Mayoritariamente las mujeres ............................................................... 2 
Todos/as por igual ................................................................................... 3 
Sólo los hombres ...................................................................................... 4 
Mayoritariamente los hombres ............................................................. 5 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
[SI VIVEN EN PAREJA, P8 = 3] 
 
P49. Centrándonos en las tareas del hogar, dirías que en tu casa las tareas son realizadas... 
   

Principalmente por mí ............................................................................. 1 
Principalmente por mi pareja................................................................. 2 
Por ambos/as por igual ........................................................................... 3 
Se ocupa otra persona ............................................................................ 4 
NS/NC ........................................................................................................ 9 
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[A TODOS] 
 
P50_P51. En el futuro, te imaginas… 
 

 SÍ NO NS/NC 
P50. Con pareja 1 2 9 
P51. Con hijos/as 1 2 9 

BLOQUE C. DESIGUALDADES Y DISCRIMINACIONES 

P52. ¿Cómo calificarías las desigualdades que actualmente existen entre mujeres y hombres en 
nuestro país? 
 

Muy grandes .............................................................................................. 1 
Grandes ...................................................................................................... 2 
Regular ....................................................................................................... 3 
Pequeñas .................................................................................................... 4 
Muy pequeñas ........................................................................................... 5 
No existen .................................................................................................. 6 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
P53. ¿Y concretamente entre las personas jóvenes, cómo crees que son las desigualdades entre 
hombres y mujeres? 
 

Muy grandes .............................................................................................. 1 
Grandes ...................................................................................................... 2 
Regular ....................................................................................................... 3 
Pequeñas .................................................................................................... 4 
Muy pequeñas ........................................................................................... 5 
No existen .................................................................................................. 6 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
P54_61. En una escala de 0 a 10, cómo crees que es la situación de las chicas con respecto a la de 
los chicos, siendo 0 “muchísimo peores” y 10 “muchísimo mejores” para cada una de las siguientes 
cuestiones que se señalan. 
 

Pregunta Muchísimo 
peores 

Muchísimo 
mejores NS/NC 

P54. En las oportunidades para encontrar un empleo 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P55. Para separarse, romper con la pareja si quiere 
hacerlo 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P53. En los salarios 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P57. Acceso a puestos de responsabilidad en el 
trabajo 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P58. En las posibilidades de compaginar la vida 
laboral y familiar 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P59. Acceso a puestos de responsabilidad en la vida 
política 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P60. Para ganar dinero 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P61. En el trato igualitario y justo en redes sociales 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

 
 
 
 
 



 
 

8 
 

P62. Se dice que una persona (o grupo de personas) es discriminada cuando es tratada de forma 
más desfavorable que otra debido a sus características personales. ¿Alguna vez te has sentido 
discriminado/a por alguno de los siguientes motivos en tu vida cotidiana? [ELIGE TODAS LAS 
QUE CORRESPONDAN] 
 

Por mi sexo o mi identidad de género .................................................................................. 1 
Por el origen étnico o racial .................................................................................................... 2 
Por el aspecto físico ................................................................................................................. 3 
Por nacionalidad ....................................................................................................................... 4 
Por opiniones políticas ............................................................................................................. 5 
Por discapacidad ...................................................................................................................... 6 
Religión o creencia .................................................................................................................... 7 
Por ser joven .............................................................................................................................. 8 
Orientación sexual (ser gay, lesbiana, bisexual) ................................................................. 9 
Otra razón (especificar):______________________ 
Nunca me he sentido discriminado/a (si escoge esta, ninguna más) ............................ 11 
NS/NC (si escoge esta, ninguna más) ................................................................................. 99 

 
P63. ¿En qué ámbito o situación concreta te has sentido discriminado/a por tu sexo o identidad 
de género, si eso ha sucedido? [ELIGE TODAS LAS QUE CORRESPONDAN] 
 

En ninguno (si escoge esta, ninguna más) .......................................................................... 0 
Ámbito laboral (acceso al trabajo, salario, promoción, formación, despido, 

compatibilización trabajo y familia, acceso a puestos de  
responsabilidad, etc….) ...................................................................................................... 1 

Acceso a servicios públicos (educación, sanidad, ayudas sociales, medios de  
transporte, trato por parte de la Administración Pública, acceso a  
instalaciones públicas, etc.) .............................................................................................. 2 

En el trato con la policía.......................................................................................................... 3 
En el acceso a la vivienda ........................................................................................................ 4 
En las tiendas, locales de ocio, bares, otros servicios privados o particulares ............. 5 
En la propia familia .................................................................................................................. 6 
En la calle, en el trato de la gente ......................................................................................... 7 
En redes sociales ...................................................................................................................... 8 
En todos los ámbitos ............................................................................................................... 9 
NS/NC (si escoge esta, ninguna más) ................................................................................. 99 

BLOQUE D. ACOSO Y VIOLENCIA DE GÉNERO 

P64. ¿Has presenciado en tu entorno educativo o laboral alguna situación de acoso? 
 

Sí ....................................................................................................... 1 
No ..................................................................................................... 2 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
P65_P68. Y en tu caso, ¿has sufrido alguna vez o sufres acoso…? 
 

 SÍ NO NS/NC 
P65. Escolar 1 2 9 

P66. Ciberacoso 1 2 9 

P67. En el trabajo 1 2 9 

P68. Por los amigos/as en general 1 2 9 
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P69. ¿Y has ejercido tú algún tipo de acoso? 
 

Sí ....................................................................................................... 1 
No ..................................................................................................... 2 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
P70. En la vida cotidiana pueden darse pequeños ejemplos de sexismo o discriminación por 
género con los que muchas veces convivimos. Señala, de todos los mencionados, MAXIMO TRES 
ejemplos que te resulten más inadmisibles [ESCOGER UNA, DOS O TRES] 
 

Piropos por la calle ............................................................................................................................ 1 
Lenguaje no inclusivo (ej: el médico, los jóvenes…) ..................................................................... 2 
Diferencias en los uniformes laborales ......................................................................................... 3 
Que sea el hombre quien tenga que invitar ................................................................................. 4 
En bares, poner la bebida alcohólica al hombre y la no alcohólica  a la mujer ...................... 5 
Estando en grupo, que se tenga más en cuenta la opinión de hombres  que de mujeres ... 6 
Que los cambiadores de pañales estén en el baño de mujeres ................................................ 7 
Que se atribuyan las conductas violentas antes a los hombres que a las mujeres .............. 8 
La separación o distinción de colores entre niños y niñas ......................................................... 9 
Los juguetes diferenciados para niños y niñas ............................................................................ 10 
Que genere extrañeza una mujer adulta sin hijos/as ................................................................. 11 
Que se valore de forma distinta la ropa que lleva un chico que una chica............................. 12 
Todos me resultan inadmisibles ..................................................................................................... 13 
Ninguno, no es algo relevante (si escoge esta, ninguna más) .................................................. 98 
NS/NC ................................................................................................................................................. 99 

 
P71. ¿Te consideras feminista? 
 

Sí ....................................................................................................... 1 
No ..................................................................................................... 2 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
P72_P79. A continuación, nos gustaría que señalaras tu grado de acuerdo con las siguientes 
frases, según una escala de 0 a 10, en la que 0 significa que estás “totalmente en desacuerdo” y 
10 “totalmente de acuerdo”. 
 

Pregunta Totalmente en 
desacuerdo 

Totalmente de 
acuerdo NS/NC 

P72. El feminismo es necesario para conseguir la 
igualdad real entre hombres y mujeres 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P73. El feminismo busca perjudicar a los hombres 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P74. El feminismo busca superar las barreras 
tradicionales de las mujeres para acceder a la 
igualdad 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P75. El feminismo no tiene un impacto real, solo se 
utiliza como herramienta política 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P76. El feminismo es fundamental para conseguir 
una sociedad justa  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P77. El feminismo no se preocupa de los problemas 
reales de las mujeres 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P78. El feminismo debe implicar tanto a las mujeres 
como a los hombres 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P79. El feminismo no es necesario porque ya existe 
la igualdad entre hombres y mujeres 
 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 
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P80_P86. En relación a las siguientes medidas, ¿cuál es tu opinión siguiendo esa misma escala de 
0 a 10? Recuerda que 0 significa “totalmente en desacuerdo” y 10 “totalmente de acuerdo”. 
 

Pregunta Totalmente en 
desacuerdo 

Totalmente de 
acuerdo NS/NC 

P80. Hay que garantizar la contratación de más 
mujeres que hombres en profesiones en las que hay 
pocas mujeres 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P81. Hay que garantizar por ley la presencia 
equilibrada de mujeres y hombres en los altos 
cargos públicos y en las listas electorales de los 
partidos 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P82. Hay que promover por ley la presencia de 
mujeres en los puestos de dirección de empresas 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P83. Hay que promover que los puestos laborales los 
ocupen las personas que lo merezcan en base 
exclusivamente a sus méritos, sin que existan cuotas 
por género de ningún tipo. 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P84. Hay que sancionar a empresas que pagan 
menos a mujeres que a hombres por realizar el 
mismo trabajo 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P85. El permiso de paternidad debería estar 
equiparado al permiso de maternidad 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P86. Ninguna norma debería favorecer a las mujeres 
como fórmula para alcanzar la igualdad. 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

 
P87_P91. Las siguientes afirmaciones reflejan algunas opiniones sobre la VIOLENCIA DE 
GÉNERO (física, sexual, económica, de control…). ¿Cuál sería tu grado de acuerdo con cada una 
de ellas en una escala de 0 (nada de acuerdo) a 10 (totalmente de acuerdo)? 
 
La violencia de género es… 
 

Pregunta Nada de  
acuerdo 

Totalmente de 
acuerdo NS/NC 

P87. Es algo habitual en el seno de una pareja 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P88. Si es de poca intensidad, no es un problema 
para la relación de pareja 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P89. Aunque está mal, siempre ha existido. Es 
inevitable 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P90. Es un problema social muy grave 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P91. No existe, es un invento ideológico 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

 
P92. Vamos a señalar una serie de situaciones ¿Nos podrías indicar cuáles has visto u oído que 
hayan pasado alguna vez en tu círculo cercano? Señala todas las que un chico le haya hecho a 
una chica. [ELIGE TODAS LAS QUE CONSIDERE] 
 

Pegarle ....................................................................................................................................... 1 
Obligarle a hacer cosas que no quiere, con amenazas  .................................................... 2 
Enviarle mensajes por Internet o teléfono móvil, asustando, ofendiendo 

o amenazando  ................................................................................................................... 3 
Difundir mensajes, insultos o imágenes de la chica sin que ella hubiera 

dado permiso  ..................................................................................................................... 4 
Decirle que si le deja le hará daño  ........................................................................................ 5 
Insistir en tener una relación sexual cuando la otra persona no quiere  ........................ 6 
Grabarla en móvil o en vídeo, o hacerle fotos sin que ella lo sepa  ................................. 7 
Decirle con quién puede o no puede hablar, o a dónde puede o no puede ir ................ 8 
Tratar de que no vea a sus amigas/os ................................................................................. 9 
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Controlar todo lo que hace .................................................................................................... 10 
Decirle que ella no vale nada  ................................................................................................. 11 
Insultarla y humillarla .............................................................................................................. 12 
Hacerle sentir miedo  ............................................................................................................... 13 
Romperle alguna cosa ............................................................................................................. 14 
Revisar su móvil ........................................................................................................................ 15 
Controlar dónde está permanentemente ........................................................................... 16 
Ninguna de las anteriores (si escoge esta, ninguna mas) ................................................ 98 
NS/NC (si escoge esta, ninguna más) ................................................................................. 99 

 
P93. Dentro de tu propia pareja, señala ¿qué situaciones has padecido o sufrido? [ELIGE TODAS 
LAS QUE CONSIDERE] 
 

Pegar .......................................................................................................................................... 1 
Obligarme a hacer cosas que no se quería, con amenazas ............................................. 2 
Enviarme mensajes por Internet o teléfono móvil, asustando, ofendiendo 

o amenazando .................................................................................................................... 3 
Difundir mensajes, insultos o imágenes sin permiso ......................................................... 4 
Decirme que si le deja le hará daño ...................................................................................... 5 
Insistir en tener una relación sexual cuando yo no quería ................................................ 6 
Grabar en móvil o en vídeo, o hacerle fotos sin que yo lo supiera .................................. 7 
Decirme con quién puedo o no puedo hablar, o a dónde puedo o no puedo ir ............. 8 
Tratar de que no vea a mis amigas/os ................................................................................ 9 
Controlar todo lo que hago .................................................................................................... 10 
Decirme que no valgo nada .................................................................................................... 11 
Insultarme y humillarme ......................................................................................................... 12 
Hacerme sentir miedo  ............................................................................................................ 13 
Romper alguna cosa mía ........................................................................................................ 14 
Revisarme el móvil .................................................................................................................... 15 
Controlar dónde estoy permanentemente ......................................................................... 16 
Ninguna de las anteriores (si escoge esta, ninguna mas) ................................................ 98 
NS/NC (si escoge esta, ninguna más) ................................................................................. 99 
 

P94. Dentro de tu propia pareja, señala de las siguientes situaciones ¿cuáles crees que has podido 
ejercer tú?  [ELIGE TODAS LAS QUE CONSIDERES] 
 

Pegar .......................................................................................................................................... 1 
Obligar a hacer cosas que no se quiere, con amenazas  .................................................. 2 
Enviar mensajes por Internet o teléfono móvil, asustando, ofendiendo  
o amenazando  ......................................................................................................................... 3 
Difundir mensajes, insultos o imágenes sin permiso  ........................................................ 4 
Decirle que si le deja le hará daño  ........................................................................................ 5 
Insistir en tener una relación sexual cuando la otra persona no quiere  ........................ 6 
Grabar en móvil o en vídeo, o hacerle fotos sin que la persona lo sepa  ....................... 7 
Decir con quién puede o no puede hablar, o a dónde puede o no puede ir ................... 8 
Tratar de que no vea a sus amigas/os  ................................................................................ 9 
Controlar todo lo que hace .................................................................................................... 10 
Decir que no vale nada  ........................................................................................................... 11 
Insultar y humillar ..................................................................................................................... 12 
Hacer sentir miedo  .................................................................................................................. 13 
Romper alguna cosa ................................................................................................................ 14 
Revisar su móvil ........................................................................................................................ 15 
Controlar dónde está permanentemente ........................................................................... 16 
Ninguna de las anteriores (si escoge esta, ninguna mas) ................................................ 98 
NS/NC (si escoge esta, ninguna más) ................................................................................. 99 
 

 
 
 
 
P95. Crees que la violencia contra las mujeres en España… [SOLO UNA RESPUESTA] 
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Ha aumentado mucho ............................................................................. 1 
Ha aumentado algo ................................................................................. 2 
Sigue igual ................................................................................................. 3 
Ha disminuido algo .................................................................................. 4 
Ha disminuido mucho .............................................................................. 5 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
P96. ¿De las siguientes cuestiones cuáles crees que son las que más influyen en la violencia sufrida 
por las mujeres? [ESCOGE TRES MÁXIMO] 
 

Las condiciones socioeconómicas desfavorables ............................................................... 1 
Las creencias y prácticas religiosas ...................................................................................... 2 
El consumo de alcohol y otras drogas .................................................................................. 3 
Las costumbres de las personas inmigrantes .................................................................... 4 
La falta de educación .............................................................................................................. 5 
La provocación de las mujeres ............................................................................................... 6 
Las rupturas sentimentales, separaciones, divorcios, y otros conflictos de pareja .... 7 
La violencia de películas, series y programas de tv ........................................................... 8 
El clima social de violencia ...................................................................................................... 9 
La impunidad de los infractores ............................................................................................ 10 
Que las mujeres no denuncian ............................................................................................... 11 
El cambio del papel social de las mujeres ............................................................................ 12 
La desigualdad entre hombres y mujeres ............................................................................ 13 
Porque estamos educados y educadas en un sistema patriarcal ................................... 14 
No existe una violencia específica contra las mujeres ...................................................... 15 
NS/NC ........................................................................................................................................ 99 

BLOQUE E. PARTICIPACIÓN Y ACTIVISMO 

 
P97_P102. Las personas, algunas veces, pertenecen a ciertos grupos o asociaciones. Para cada 
uno de los grupos que te voy a leer a continuación, dime, por favor, si tú:  
 

Pregunta 
Perteneces y 

participas 
activamente 

Perteneces 
pero no 

participas 
activamente 

Antes 
pertenecías 
pero ahora 

no 

Nunca has 
pertenecido 

pero querrías 
hacerlo 

No perteneces 
y no tienes 

intención de 
hacerlo 

NS/NC 

P97. Un partido político 1 2 3 4 5 99 
P98. Un sindicato u organización 
profesional o estudiantil 1 2 3 4 5 99 

P99. Una parroquia u otro tipo de 
asociación religiosa 1 2 3 4 5 99 

P100. Un grupo deportivo, cultural 
o de ocio 1 2 3 4 5 99 

P101. Una organización social o de 
voluntariado 1 2 3 4 5 99 

P102. Otro tipo de organización, 
asamblea, plataforma o colectivo 
político 

1 2 3 4 5 99 
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BLOQUE F. OTRAS VARIABLES DE CLASIFICACIÓN 

P103. Habitualmente se habla de la izquierda y la derecha política. En una escala del 0 al 10, siendo 
el 0 la extrema izquierda y el 10 la extrema derecha, ¿dónde te situarías con respecto a tus 
simpatías políticas?  
 

Extrema izquierda Extrema derecha NS/NC 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 
 
P104. Dinos si en tu hogar (tanto si vives solo/a, con compañeros/as de piso, con tus 
padres/madres, o con tu pareja), has podido realizar las siguientes cosas en los últimos 6 meses. 
 

Pregunta Sí No NS/NC 

Salir/ir de vacaciones al menos una semana al año.  1 2 9 
Ahorrar parte de mis ingresos mensuales (si tienes ingresos propios), 
o que en mi hogar se pueda ahorrar parte de los ingresos mensuales.  1 2 9 

Poder afrontar gastos imprevistos en un mes. 1 2 9 
Darme algún capricho al menos una vez al mes (ir de compras, 
realizar una escapada, cenar en un sitio caro, renovar tecnología, etc.)  1 2 9 

Realizar actividades de ocio al menos una vez al mes (cine, teatro, 
conciertos, salir de copas, cenas, excursiones…).  

1 2 9 

Mantener la casa a una temperatura adecuada en invierno.  1 2 9 
Comer carne, pollo o pescado al menos dos veces por semana.  1 2 9 
No tener que retrasar el pago de recibos, facturas, préstamos, 
hipotecas, alquiler, etc. 1 2 9 
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